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樣本資料 
 
訪問日期 ：第一階段： 2005 年 4 月 6 至 16 日 
   第二階段： 2005 年 7 月 4 至 17 日 
   第三階段： 2005 年 10 月 5 至 19 日 
   第四階段： 2006 年 1 月 4 日至 16 日 
訪問對象 ：九歲或以上操粵語的香港居民 
調查方法 ：由訪問員直接進行電話訪問 
抽樣方法 ：從住宅電話簿中隨機抽出部分號碼，再用電腦配套另一 
   部分。當成功接觸目標住戶後，再用出生日期抽取其中 
   一名被訪者接受訪問。 
樣本數目 ：第一階段： 2,079 個成功個案 
   第二階段： 2,082 個成功個案 
   第三階段： 2,089 個成功個案 
   第四階段： 2,142 個成功個案 
平均回應比率 ：64.2% 
抽樣誤差 ：少於 1.5% 

 
*第一至第三階段樣本數據乃根據《二零零一年人口普查》所載之全港人口年齡及性別分佈，以「加
權」統計方法作出調整。為緊貼人口走勢，第四階段樣本數據乃按照政府統計處提供之二零零五年
中全港人口年齡及性別分佈初步統計數字，以「加權」方法作出調整。報告中所有數據皆以加權樣
本為準，被訪者背景資料已詳列於附錄二。 
本報告內容是由港大民研計劃獨立設計及進行，一切內容與香港大學立場無關。港大民研計劃所有

研究工作由民研計劃主任鍾庭耀博士負責。 



全年綜合結果   2005電視節目欣賞指數調查 

 1

 

 

前言 
 

 香港大學民意研究計劃，成立於一九九一年六月，初時隸屬香港大學社會科學學院的社會科學研究中心，二零零零年五月轉往香

港大學新聞及傳媒研究中心，二零零二年一月再轉回香港大學社會科學學院管轄。民意研究計劃的使命在於為學術界、新聞界、決策

人員及社會人士提供有用的民意數據，服務社會。民意研究計劃成立以來，一直進行各項有關社會及政治問題的民意研究，並為不同

機構提供研究服務，條件是民意研究計劃的研究組可獨立設計及進行研究，並把研究結果向外界公佈。 
 

 「電視節目欣賞指數調查」乃香港電台、電視廣播有限公司及亞洲電視有限公司於一九九八年首次達成共識，並委託民研計劃進行

一系列有關本地製作電視節目質素的意見調查，目的是探討香港觀眾對本地製作的電視節目的欣賞程度，以改進香港電視界的整體節目

質素，並希望把「欣賞指數」發展成「收視率」以外的另一個重要專業指標。於一九九九年，有線電視節目更正式納入調查範圍內，同

時，有線電視亦派出代表參與「電視節目欣賞指數調查顧問團」，令整項調查更具代表性。今年，4 個電視台第 8 次（有線第 7 次）達

成共識，委託本研究組在全年分 4次進行同類調查。 
 

 本年度四個階段的「電視節目欣賞指數調查」分別於二零零五年四月、七月、十月及二零零六年一月期間透過電話進行訪問。全

年調查的累積被訪人數達 8,392名，回應比率則介乎六成三與六成五之間，涉及本地製作的電視節目合共 209個。
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調查設計 
 

 有關方面除了委託民研計劃負責所有調查工作、數據分析及撰寫報告外，並同時成立一個由電視台、學術界及廣告界人士組成的

「電視節目欣賞指數調查顧問團」，負責釐定問卷內容、調查方法和節目範圍，以確保調查在公平及具公信力的調查準則下進行（成

員名單請參閱附錄一）。 

 

 二零零五年度的「電視節目欣賞指數調查」共分四個階段進行，調查期數為一月至三月、四月至六月、七月至九月及十月至十二

月。換言之，調查每隔三個月便進行一次。調查是以電話訪問形式進行，而訪問對象為九歲或以上操粵語的香港居民。為使抽樣誤差

降至最低，調查首先以隨機方法從住戶電話簿中抽取部份住戶電話，作為「種籽」號碼，再用加一減一加二減二的方法產生另一組號

碼混合使用，然後在過濾重覆號碼後再以隨機排列方式混合成為最後樣本。 

 

 在一九九八年，「電視節目欣賞指數調查」的調查範圍已由過往只限於黃金時段內播放的節目，擴大至涵蓋所有於香港電台、無

線電視及亞洲電視播放的經常性本地製作，不設時間限制。於一九九九年更正式把有線電視的節目納入調查範圍內，並清晰界定凡在

連續兩個調查階段播映不足四次的節目不作「經常節目」計。由於資源有限，所有重播、配音、體育、外地製作本地包裝及帶宣傳性

質的節目仍暫時未能包括在內。及至二零零三年，為了增加調查節目的品種，經電視節目顧問團的商討並通過，各個階段的調查中，

四個電視台可各自提名一個（共四個）未能納入上述範圍的節目進入調查名單，條件是本地製作的節目，不限長度及播放次數。另外，

在二零零四年第二季度的顧問團會議中決定，由第三季度開始，如經常性節目的調查名單總數多於96個，各電視台的節目刪減名額將

按該台節目數量的比例計算 -- 即製作越多，刪減名額越高，以取代過去劃一的删減方法。 



全年綜合結果   2005電視節目欣賞指數調查 

 3

 

 

為確保調查公平起見，每個階段的節目名單皆由「電視節目欣賞指數調查顧問團」各成員於調查進行前商議及確認。在全年調查

涉及的 209 個電視節目之中，無線電視佔 76 個（36%）、香港電台佔 50 個（24%）、亞洲電視佔 44 個（21%）及有線電視則佔 39

個（19%）。 

 

 由於每次訪問的電視節目為數極多，為避免問卷過於冗長，調查時採用了兩組分拆問卷同步進行，而每組問卷的目標樣本總數為

1,000以上。另一方面，為使每個電視台及其製作的電視節目得到平等的對待，調查再把節目的先後次序輪流轉換，將每組問卷衍變成

四份，即兩組共有八份問卷同步進行。除了節目的排列次序外，各份問卷的內容基本上完全相同。 

 

 至於樣本資料方面，首輪調查於零五年四月六至十六日期間成功訪問了 2,079 名九歲或以上的香港居民，平均回應比率為百分之

六十五點二。次輪調查則於七月四至十七日期間進行，樣本總數為 2,082 人，平均回應比率為百分之六十三點五。第三階段的調查日

期為十月五至十九日，透過電話訪問了 2,089 人，平均回應比率為百分之六十五點四。至於最後一輪調查則於零六年一月四至十六日

期間成功訪問了 2,142人，平均回應比率為百分之六十二點六。總的來說，全年的調查合共成功訪問了 8,392名市民，而四個階段的平

均回應率為百分之六十四點二，平均抽樣誤差則同樣是少於一點五個百份比。 

 

 為了提高「電視節目欣賞指數調查」的準確性及代表性，把第四季的原始數據按政府統計處提供之二零零五年中全港人口年齡及

性別分佈初步統計數字，以「加權」方法作出調整，以反映實際情況。在此之前，數據乃按《二零零一年人口普查》所載之全港人口

年齡及性別分佈作出調整。 
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調查結果 

 

 

 綜合「2005電視節目欣賞指數調查」全年四個階段的調查結果，209個本地製作的電視節目所得的總平均欣賞指數為 69.57分，而平

均認知率則為 28.5%（見表一及表二）。當中，全年度欣賞指數排名最高的 10個節目如下： 

 

(一) 2005大事回顧系列 (無線 / 時事及公共事務)； 

(二) 星期日/二檔案 (無線 / 時事及公共事務)； 

(三) 新聞透視 (無線 / 時事及公共事務)； 

(四) 天下父母心 (港台 / 資訊性)； 

(五) 回首2004 – 全球風雲 (亞視 / 時事及公共事務)； 

(六) 傑出華人系列 (港台 / 資訊性)； 

(七) 大長今短說 (無線 / 資訊性)； 

(八) 2005大事回顧 - 有線新聞「還看系列」 (有線 / 時事及公共事務)； 

(九) 鏗鏘集 (港台 / 時事及公共事務)； 

(十) 飛常彭定康專訪 (有線 / 時事及公共事務) 。 



全年綜合結果  2005 電視節目欣賞指數調查 

 5 

 

 

表一： 按欣賞指數排列 

名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

             
1  2005大事回顧系列 (無線) -- -- -- 79.05 79.05 -- -- -- 33.3% 33.3% 1 
2  星期日/二檔案 (無線) 77.77 78.10 78.17 79.45 78.37 64.3% 63.1% 62.8% 58.9% 62.3% 1 
3  新聞透視 (無線) 78.07 77.72 77.58 79.39 78.19 73.8% 72.8% 70.9% 73.8% 72.8% 1 
4  天下父母心 (港台) -- -- -- 78.13 78.13 -- -- -- 27.3% 27.3% 2 
5  回首2004 – 全球風雲 (亞視)** 77.95 -- -- -- 77.95 12.5% -- -- -- 12.5% 1 
6  傑出華人系列 (港台) -- -- -- 77.31 77.31 -- -- -- 58.3% 58.3% 2 
7  大長今短說 (無線)** 77.25 -- -- -- 77.25 75.0% -- -- -- 75.0% 2 

8  
2005大事回顧 - 有線新聞「還看系

列」 (有線) 
-- -- -- 77.10 77.10 -- -- -- 9.3% 9.3% 1 

9  鏗鏘集 (港台) 77.15 76.99 76.76 76.48 76.84 73.5% 70.5% 72.9% 69.7% 71.7% 1 
10  飛常彭定康專訪 (有線)** -- -- -- 76.50 76.50 -- -- -- 4.5% 4.5% 1 
11  勝在有心人 (無線)** -- -- -- 76.17 76.17 -- -- -- 33.1% 33.1% 2 
12  有線新聞 (有線) 75.41 75.63 76.30 77.15 76.12 25.6% 24.5% 23.3% 29.2% 25.7% 1 
13  阿旺新傳 (無線) -- -- -- 75.93 75.93 -- -- -- 78.9% 78.9% 3 
14  小時候 (港台) -- -- 75.92 -- 75.92 -- -- 35.2% -- 35.2% 3 
15  新聞/財經/天氣報告 (無線) 75.88 75.45 74.48 76.51 75.58 83.8% 85.9% 88.7% 85.9% 86.1% 1 
16  氣象萬千 (港台)** 74.24 76.66 -- -- 75.45 23.6% 19.2% -- -- 21.4% 2 
17  解構人體 (有線)** -- -- 76.40 73.97 75.19 -- -- 3.4% 5.2% 4.3% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

18  愛之無盡大地 (港台) 75.15 -- -- -- 75.15 21.4% -- -- -- 21.4% 2 
19  2005香港政治大事回顧 (港台)** -- -- -- 75.12 75.12 -- -- -- 34.9% 34.9% 1 
20  警訊 (港台) 74.62 75.16 75.04 75.38 75.05 57.1% 59.5% 64.5% 68.0% 62.3% 2 
21  三年零八個月 (亞視) -- -- 75.04 -- 75.04 -- -- 28.2% -- 28.2% 2 
22  神山 (無線) -- -- -- 75.03 75.03 -- -- -- 20.0% 20.0% 2 
23  百年夢工場 (港台) -- -- -- 74.72 74.72 -- -- -- 45.3% 45.3% 3 
24  日日有食神 (無線) -- -- -- 74.67 74.67 -- -- -- 68.2% 68.2% 3 
25  昨日之後 (港台) 74.66 -- -- -- 74.66 8.0% -- -- -- 8.0% 2 
26  春風伴我行 - 家校篇 (港台) 74.54 -- -- -- 74.54 32.0% -- -- -- 32.0% 2 
27  健康大道 (港台) -- -- -- 74.50 74.50 -- -- -- 18.4% 18.4% 2 
28  時事追擊 (亞視) 74.43 73.81 75.17 74.53 74.49 34.5% 38.4% 36.3% 35.1% 36.1% 1 
29  我們都是父母 (有線) -- -- 75.51 73.27 74.39 -- -- 8.4% 7.9% 8.1% 2 
30  活着就是希望 (港台) -- 74.38 -- -- 74.38 -- 22.6% -- -- 22.6% 2 
31  藝行四方 (港台) -- -- -- 74.15 74.15 -- -- -- 14.2% 14.2% 2 
32  能量之城 (港台) 74.05 -- -- -- 74.05 12.1% -- -- -- 12.1% 2 
33  寶貝醫一番 (港台) -- -- -- 74.03 74.03 -- -- -- 7.3% 7.3% 2 
34  江山如畫 張家界 (無線) -- -- -- 73.95 73.95 -- -- -- 34.1% 34.1% 3 
35  全港中學校際問答比賽 (港台) 73.88 -- -- -- 73.88 29.9% -- -- -- 29.9% 2 
36  甜孫爺爺 (無線) 73.83 -- -- -- 73.83 78.0% -- -- -- 78.0% 3 
37  小伙子．大攪作 (港台) -- -- 73.83 -- 73.83 -- -- 24.4% -- 24.4% 3 
38  醫學神探 (港台) -- 74.00 73.58 -- 73.79 -- 35.6% 21.8% -- 28.7% 3 
39  廠出驕陽 II (港台) 73.76 -- -- -- 73.76 21.4% -- -- -- 21.4% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

40  專之驕子 II (港台) -- -- 73.74 -- 73.74 -- -- 8.2% -- 8.2% 2 
41  世貿在香港系列 (有線) -- -- -- 73.70 73.70 -- -- -- 8.2% 8.2% 1 
42  六十年．忘不了 (無線) -- -- 73.70 -- 73.70 -- -- 17.7% -- 17.7% 2 
43  我的野蠻奶奶 (無線) -- -- 73.66 -- 73.66 -- -- 75.0% -- 75.0% 3 
44  頭條新聞 (港台) 74.39 73.45 73.13 -- 73.66 72.3% 62.4% 65.2% -- 66.6% 2 
45  回首 2005-港聞聚焦 (亞視)** -- -- -- 73.62 73.62 -- -- -- 11.8% 11.8% 1 
46  活得很滋味 (有線) -- -- 72.77 74.45 73.61 -- -- 7.3% 9.9% 8.6% 3 
47  百萬富翁 (亞視) 73.61 -- -- -- 73.61 53.9% -- -- -- 53.9% 3 
48  有線財經 (有線) 72.81 74.14 73.75 73.30 73.50 8.9% 8.7% 8.3% 11.8% 9.4% 1 
49  世貿在香港 (無線) -- -- -- 73.47 73.47 -- -- -- 43.4% 43.4% 1 
50  細味人間 (有線) 73.37 -- -- -- 73.37 7.0% -- -- -- 7.0% 2 
51  識法代言人 (無線) -- -- -- 73.24 73.24 -- -- -- 68.6% 68.6% 3 
52  歷史真相 (有線)** -- 73.06 -- -- 73.06 -- 3.2% -- -- 3.2% 1 
53  尋找醫術新智慧 II (亞視) -- -- -- 73.04 73.04 -- -- -- 21.6% 21.6% 2 
54  消失中的地平線 (亞視) 72.95 -- -- -- 72.95 18.4% -- -- -- 18.4% 2 
55  不是香港人 (港台) -- -- -- 72.91 72.91 -- -- -- 11.7% 11.7% 2 
56  反斗多聲道 (港台) -- 72.90 -- -- 72.90 -- 10.6% -- -- 10.6% 2 
57  童夢飛揚 (港台) -- -- -- 72.83 72.83 -- -- -- 14.4% 14.4% 2 
58  百法百眾 (無線) -- 71.20 73.31 73.81 72.77 -- 58.3% 70.9% 60.1% 63.1% 3 
59  非常平等任務 (港台) -- 72.76 -- -- 72.76 -- 30.0% -- -- 30.0% 3 
60  新聞/財經/天氣報告 (亞視) 72.37 72.62 72.92 72.87 72.69 60.0% 62.6% 61.0% 61.1% 61.2% 1 
61  Cable 早晨 (有線) 71.40 71.71 73.36 73.77 72.56 8.1% 9.6% 9.6% 9.3% 9.2% 1 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

62  窗外有藍天 (港台)** -- -- 72.39 -- 72.39 -- -- 15.2% -- 15.2% 2 
63  減廢之都 (港台) -- -- 72.28 -- 72.28 -- -- 8.2% -- 8.2% 2 
64  傳媒春秋 (港台) 72.24 -- -- 72.28 72.26 38.4% -- -- 35.0% 36.7% 2 
65  酒店風雲 (無線) -- -- 72.18 -- 72.18 -- -- 73.0% -- 73.0% 3 

66  
歷史幾狼都有 / 歷史幾「掯」都有
/ 歷史幾「絕」都有 (有線) 

-- 69.37 72.49 74.66 72.17 -- 5.6% 4.9% 8.9% 6.5% 2 

67  開心暑假大發現 (亞視) -- -- 71.88 -- 71.88 -- -- 21.4% -- 21.4% 3 
68  香港早晨 (無線) 72.52 70.82 71.96 71.98 71.82 43.1% 42.7% 37.4% 36.6% 39.9% 1 
69  繼續無敵獎門人 (無線) 70.85 72.52 -- -- 71.68 81.2% 85.5% -- -- 83.4% 3 
70  財經即時睇 (有線) -- 71.54 73.01 70.06 71.54 -- 3.1% 3.0% 5.3% 3.8% 1 
71  小學校際問答比賽 (港台) -- -- 71.54 -- 71.54 -- -- 29.9% -- 29.9% 2 
72  亞洲早晨 (亞視) 72.92 70.35 71.95 70.79 71.50 19.0% 22.4% 23.3% 22.3% 21.8% 1 
73  十封信 (港台) -- 71.24 71.61 -- 71.43 -- 23.2% 25.3% -- 24.2% 3 
74  放眼天下 (港台) 72.51 -- -- 70.25 71.38 13.1% -- -- 17.7% 15.4% 2 

75  

中國八大名菜 III 之味是故鄉濃 / 
中國八大名菜 IV 之食盡東南亞
(亞視) 

-- 71.36 71.12 -- 71.24 -- 44.8% 53.4% -- 49.1% 3 

76  點蟲蟲 - 開開心心學飛 (港台) 71.21 -- -- -- 71.21 12.1% -- -- -- 12.1% 2 
77  人間搜畫 (港台) 71.20 -- -- -- 71.20 10.3% -- -- -- 10.3% 2 
78  議事論事 (港台) 70.79 70.67 -- 72.11 71.19 59.7% 57.3% -- 50.9% 56.0% 1 
79  開心「睇」驗大自然 (無線) -- 71.19 -- -- 71.19 -- 14.6% -- -- 14.6% 2 
80  香港風華/香港風華 II (亞視) -- 68.49 71.70 73.32 71.17 -- 18.7% 16.1% 18.7% 17.8% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
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III 
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IV 
平均 
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II 
認知率
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認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

81  恩雨之聲 IV (亞視) 71.16 -- -- -- 71.16 17.4% -- -- -- 17.4% 2 
82  教學新思維 (亞視) -- -- -- 71.12 71.12 -- -- -- 13.2% 13.2% 2 
83  流水物語 (港台) 71.12 -- -- -- 71.12 8.4% -- -- -- 8.4% 2 
84  夢想學堂 (港台) 71.04 -- -- -- 71.04 11.4% -- -- -- 11.4% 2 
85  覓食新煮意 (亞視) 71.08 -- -- 70.79 70.94 18.4% -- -- 24.9% 21.7% 3 
86  秀才遇著兵 (無線) -- 70.88 -- -- 70.88 -- 64.6% -- -- 64.6% 3 
87  特區八年 (港台)** -- 70.67 71.08 -- 70.88 -- 15.5% 10.2% -- 12.9% 2 
88  時事寬頻 (有線) 69.86 71.23 70.00 72.38 70.87 3.7% 3.9% 3.3% 4.3% 3.8% 1 
89  金錢世界 (亞視) 71.41 68.63 70.83 72.56 70.86 20.7% 21.4% 23.5% 21.0% 21.6% 1 
90  大開眼界 (港台) -- -- 70.83 -- 70.83 -- -- 10.1% -- 10.1% 2 
91  財經透視 (無線) 71.34 70.73 70.66 70.53 70.81 47.0% 41.3% 44.9% 39.3% 43.1% 1 

92  
非常新加坡．．．全新優遊之旅 (亞
視) 

-- -- -- 70.74 70.74 -- -- -- 14.8% 14.8% 2 

93  天賜良源 (無線) -- -- 70.69 -- 70.69 -- -- 34.1% -- 34.1% 3 
94  危險人物 (亞視) -- 71.36 69.64 -- 70.50 -- 30.5% 28.7% -- 29.6% 3 

95  
吾湯吾水 / 吾湯吾水．秋冬篇(無
線) 

-- 69.21 -- 71.62 70.42 -- 36.1% -- 55.2% 45.6% 3 

96  文化風情 (亞視) 72.75 69.02 69.72 69.76 70.31 10.7% 13.2% 12.0% 14.8% 12.7% 2 
97  開心大發現 2005 (亞視) -- 70.24 -- -- 70.24 -- 45.8% -- -- 45.8% 2 

98  
繼續無敵獎門人不敗之謎  (無
線)** 

-- -- 70.21 -- 70.21 -- -- 65.4% -- 65.4% 3 

99  情陷夜中環 (亞視) -- -- -- 70.16 70.16 -- -- -- 30.9% 30.9% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

100  回味無窮 (無線) -- -- 68.10 72.06 70.08 -- -- 33.2% 33.1% 33.1% 3 
101  樓盤傳真 (有線) 68.75 69.55 70.11 71.65 70.02 7.5% 7.4% 9.5% 7.5% 8.0% 2 
102  小小亞細亞 (港台) 69.92 -- -- -- 69.92 4.6% -- -- -- 4.6% 3 
103  金曲回響香港情 (無線) -- -- 69.89 -- 69.89 -- -- 41.8% -- 41.8% 3 
104  名曲滿天星 (無線) -- -- -- 69.88 69.88 -- -- -- 61.4% 61.4% 3 
105  樓上樓下 (港台) 69.84 -- -- -- 69.84 18.5% -- -- -- 18.5% 3 
106  新增點/教育新增點 (有線) 73.72 61.11 71.19 72.99 69.76 1.1% 1.7% 2.6% 2.9% 2.1% 2 
107  佛山贊師父 (無線) -- -- -- 69.65 69.65 -- -- -- 56.4% 56.4% 3 
108  投資全攻略 (有線) 69.63 -- -- -- 69.63 7.7% -- -- -- 7.7% 1 
109  妙手仁心 III (無線) -- -- 69.59 -- 69.59 -- -- 66.3% -- 66.3% 3 

110  
醫食住行七點鐘系列 / 醫食住行
八點半系列(亞視) 

-- -- 70.26 68.80 69.53 -- -- 21.9% 9.9% 15.9% 3 

111  有線娛樂新聞報導 (有線) 69.15 69.62 68.09 71.20 69.52 19.2% 17.9% 15.9% 20.4% 18.4% 3 

112  
港食海鮮 / 豬牛 / 家禽 / 時令大
解毒 (亞視) 

-- -- 69.50 -- 69.50 -- -- 17.1% -- 17.1% 3 

113  IQ雙拼 (有線) 68.33 65.49 72.22 71.91 69.49 4.9% 4.5% 4.8% 4.1% 4.6% 3 
114  胭脂水粉 (無線) -- -- -- 69.46 69.46 -- -- -- 66.5% 66.5% 3 
115  天下一碗 (港台) -- 69.45 -- -- 69.45 -- 9.1% -- -- 9.1% 2 
116  肥媽私房菜 (有線) 68.55 71.26 70.50 67.47 69.44 13.2% 13.3% 15.4% 17.2% 14.8% 3 
117  更上一層樓 (無線) -- -- -- 69.39 69.39 -- -- -- 20.2% 20.2% 2 
118  先睇星期四 / 再睇星期五 (有線) 69.09 64.00 72.51 71.88 69.37 5.1% 5.9% 7.6% 5.7% 6.1% 3 
119  隨時候命 (無線) -- -- -- 69.34 69.34 -- -- -- 55.6% 55.6% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
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平均 
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認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

120  冷知識衝動 (亞視) 70.38 68.14 -- -- 69.26 38.1% 41.3% -- -- 39.7% 2 
121  動感時事 (港台) -- 69.16 -- -- 69.16 -- 14.0% -- -- 14.0% 1 
122  新三角演義 (港台) 69.16 -- -- -- 69.16 7.8% -- -- -- 7.8% 2 
123  本草藥王 (無線) -- -- -- 69.07 69.07 -- -- -- 67.5% 67.5% 3 
124  近廚得食 (無線) 69.51 68.60 -- -- 69.06 50.8% 34.4% -- -- 42.6% 3 
125  消費樂與怒 (港台) -- -- 68.90 -- 68.90 -- -- 10.2% -- 10.2% 2 
126  神州穿梭 (有線) 69.84 69.15 65.76 70.67 68.86 6.3% 5.5% 4.8% 4.9% 5.4% 2 
127  時事點睇 (有線) 64.95 70.98 74.11 65.35 68.85 4.1% 4.9% 5.1% 4.7% 4.7% 1 
128  創富早餐 (有線) -- 57.07 75.38 74.03 68.83 -- 1.0% 0.9% 1.5% 1.1% 1 
129  至 FIT男女 (有線) 68.16 70.07 70.32 66.48 68.75 4.1% 4.9% 5.4% 4.5% 4.7% 2 
130  香港刺針 (有線) 64.24 66.63 72.22 71.84 68.73 3.4% 2.9% 2.9% 4.7% 3.5% 1 
131  御用閒人 (無線) 69.63 67.83 -- -- 68.73 71.6% 50.6% -- -- 61.1% 3 
132  大冒險家 (亞視) -- -- -- 68.67 68.67 -- -- -- 21.5% 21.5% 3 
133  爸爸兩邊走 (亞視) 68.66 -- -- -- 68.66 20.3% -- -- -- 20.3% 3 
134  藍圖 05之規劃我城 (港台) -- 68.60 -- -- 68.60 -- 7.7% -- -- 7.7% 2 
135  笑笑小論壇 (港台) 68.59 -- -- -- 68.59 14.0% -- -- -- 14.0% 2 
136  老婆大人 (無線) -- 68.58 -- -- 68.58 -- 58.5% -- -- 58.5% 3 
137  上網問功課 (港台) 70.54 66.54 -- -- 68.54 7.6% 8.8% -- -- 8.2% 2 
138  殘酷一叮 (無線) 68.59 68.56 68.38 -- 68.51 81.0% 82.4% 83.3% -- 82.2% 3 
139  娓娓道韓風 (無線) 68.43 -- -- -- 68.43 19.2% -- -- -- 19.2% 3 
140  人間蒸發 (無線) -- -- 69.26 67.27 68.27 -- -- 58.6% 41.2% 49.9% 3 
141  學警雄心 (無線) -- 68.25 -- -- 68.25 -- 70.1% -- -- 70.1% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數
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欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
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平均 
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認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

142  心花放 (無線) 69.41 66.87 -- -- 68.14 76.6% 47.7% -- -- 62.1% 3 
143  中國傳媒系列 (有線) -- -- 68.12 -- 68.12 -- -- 2.2% -- 2.2% 1 
144  華爾街速遞 (有線) 66.44 70.51 68.94 66.58 68.12 5.4% 6.4% 5.9% 4.9% 5.6% 1 
145  慧眼商機 (亞視)  69.11 66.98 67.45 68.91 68.11 36.2% 34.3% 32.2% 31.3% 33.5% 2 
146  打通股市 (有線) -- 71.31 64.77 67.65 67.91 -- 1.7% 2.6% 2.1% 2.1% 1 
147  城市論壇 (港台) -- -- 67.80 -- 67.80 -- -- 44.3% -- 44.3% 1 
148  星期六夜闖毛陳谷 (有線) 67.27 68.31 -- -- 67.79 6.7% 3.7% -- -- 5.2% 3 
149  母親節獻禮：美味大競菜 (無線)** -- 67.69 -- -- 67.69 -- 18.4% -- -- 18.4% 3 
150  休娛大腳板 (有線) 66.60 69.24 65.92 68.36 67.53 5.5% 5.3% 5.3% 6.9% 5.8% 2 
151  開心假期泰好玩 (亞視) 68.41 66.64 -- -- 67.52 14.7% 14.4% -- -- 14.5% 3 
152  文化新領域 (無線) 68.29 63.65 67.11 70.19 67.31 7.8% 7.3% 8.2% 7.0% 7.6% 2 
153  文化廣場 (無線) 67.88 63.84 67.44 69.29 67.11 15.9% 14.7% 12.3% 13.0% 14.0% 2 
154  開心賓館 (無線) -- -- 67.01 -- 67.01 -- -- 65.1% -- 65.1% 3 
155  打拼未來 (有線) 66.91 -- -- -- 66.91 4.0% -- -- -- 4.0% 2 
156  拉近文化 (有線) 70.60 67.78 64.14 64.90 66.85 2.8% 2.9% 3.1% 3.4% 3.1% 2 
157  翻新大少 (無線) -- -- 67.23 66.11 66.67 -- -- 69.4% 46.6% 58.0% 3 
158  中國新型人 (亞視) 66.63 -- -- -- 66.63 11.1% -- -- -- 11.1% 2 
159  同撈同煲 (無線) -- 66.54 -- -- 66.54 -- 50.9% -- -- 50.9% 3 
160  「飛」常政經 (有線) 68.10 66.85 67.95 63.00 66.47 5.0% 6.1% 4.1% 4.6% 4.9% 1 
161  開心老友記 (無線) 67.73 66.94 64.89 66.30 66.46 18.3% 17.3% 17.8% 16.1% 17.4% 2 
162  有理取鬧 (有線) 64.20 64.87 70.30 -- 66.46 6.6% 6.6% 5.9% -- 6.3% 2 
163  香港奇蹟 QTS (亞視) -- 66.25 -- -- 66.25 -- 9.4% -- -- 9.4% 3 



全年綜合結果  2005 電視節目欣賞指數調查 

 13 

 

名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

164  爸爸向前走 (亞視) -- 66.20 -- -- 66.20 -- 21.2% -- -- 21.2% 3 
165  奪命真夫 (無線) -- 66.02 65.93 -- 65.98 -- 60.1% 49.8% -- 55.0% 3 
166  60分鐘玄機透視 (有線) 65.89 -- -- -- 65.89 7.3% -- -- -- 7.3% 3 
167  日本名菜大比併 (亞視) -- -- 65.54 -- 65.54 -- -- 19.6% -- 19.6% 3 
168  數碼無限擊 (有線) 48.60 72.19 72.93 68.06 65.44 0.9% 2.5% 1.8% 3.0% 2.0% 2 
169  我師傅係黃飛鴻 (無線) 65.44 -- -- -- 65.44 59.4% -- -- -- 59.4% 3 
170  人物風流 (有線) -- -- 65.33 -- 65.33 -- -- 1.7% -- 1.7% 1 
171  奇幻潮 (無線) 66.12 64.39 -- -- 65.25 37.7% 43.7% -- -- 40.7% 3 
172  娛樂大搜查 (無線)  65.88 64.59 -- -- 65.23 78.9% 66.6% -- -- 72.7% 3 
173  基本法七色橋 (港台) -- 65.11 -- -- 65.11 -- 13.3% -- -- 13.3% 1 
174  西廂奇緣 (無線) 64.62 -- -- -- 64.62 60.1% -- -- -- 60.1% 3 
175  亞洲電視兒童台 (亞視) 64.89 63.07 63.47 66.85 64.57 15.0% 14.6% 13.4% 13.2% 14.0% 3 
176  慧珊時尚坊 (亞視) 64.96 64.04 64.93 64.12 64.51 40.1% 26.5% 27.1% 26.7% 30.1% 2 
177  529真情洋溢台慶夜 (亞視)** -- 64.36 -- -- 64.36 -- 10.9% -- -- 10.9% 3 
178  全講風生水起 (無線) 64.32 -- -- -- 64.32 16.3% -- -- -- 16.3% 3 
179  激優一族 (無線) 63.62 63.72 65.17 63.98 64.12 8.3% 11.4% 11.9% 12.6% 11.0% 2 
180  Yummy Yummy (無線) -- -- 63.90 -- 63.90 -- -- 57.1% -- 57.1% 3 
181  優質生活派 (無線) 63.88 -- -- -- 63.88 23.3% -- -- -- 23.3% 3 
182  喜有此理 (亞視) -- -- -- 63.73 63.73 -- -- -- 29.2% 29.2% 3 
183  皆大歡喜 (無線) 63.61 -- -- -- 63.61 74.4% -- -- -- 74.4% 3 
184  水滸無間道 (無線) 63.59 -- -- -- 63.59 45.7% -- -- -- 45.7% 3 
185  香港直播 (無線) 64.01 63.32 63.41 -- 63.58 40.5% 42.5% 36.8% -- 39.9% 2 
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186  
DaDa DeDe 精靈樂園  / 小名廚
(無線) 

-- 63.46 -- -- 63.46 -- 10.1% -- -- 10.1% 3 

187  東張西望 (無線) -- 62.05 63.76 64.40 63.40 -- 49.8% 53.0% 64.7% 55.8% 3 
188  勁歌金曲 (無線) 63.32 61.11 64.22 64.91 63.39 54.5% 58.4% 60.0% 57.5% 57.6% 3 
189  都市閒情 (無線) 63.97 62.01 63.85 62.92 63.19 37.2% 37.7% 39.5% 34.5% 37.2% 2 
190  曾 sir下午茶 (亞視) 63.90 62.09 63.38 -- 63.12 14.3% 12.0% 14.2% -- 13.5% 2 
191  娛樂直播 (無線) -- -- 62.97 62.98 62.97 -- -- 38.7% 39.7% 39.2% 3 
192  情迷黑森林 (無線) -- 62.91 -- -- 62.91 -- 65.0% -- -- 65.0% 3 
193  美麗傳說 2星願 (亞視) -- 62.78 -- -- 62.78 -- 21.7% -- -- 21.7% 3 
194  三個 A級的女人 (亞視) -- -- -- 62.34 62.34 -- -- -- 15.8% 15.8% 3 
195  無間音樂 (無線) 62.12 -- -- -- 62.12 19.4% -- -- -- 19.4% 3 

196  
風生水起港半年 / 娛樂 / 職業 / 
樓市 (亞視) 

-- -- 62.11 -- 62.11 -- -- 10.3% -- 10.3% 3 

197  放學 ICU (無線) 63.69 62.49 58.97 62.74 61.97 16.7% 20.5% 18.4% 18.6% 18.5% 3 
198  醫世代 (有線) 61.69 -- -- -- 61.69 2.3% -- -- -- 2.3% 2 
199  有招出招 (無線) -- 61.64 -- -- 61.64 -- 51.7% -- -- 51.7% 3 
200  2005亞洲先生競選 (亞視)** -- -- 61.60 -- 61.60 -- -- 16.6% -- 16.6% 3 
201  娛樂七日鮮 (無線) -- -- -- 60.97 60.97 -- -- -- 15.2% 15.2% 3 
202  香港真人 Show (亞視) -- -- 60.72 -- 60.72 -- -- 16.5% -- 16.5% 3 
203  360°音樂無邊 (無線) -- -- 60.60 -- 60.60 -- -- 14.6% -- 14.6% 3 
204  窈窕淑女 (無線) -- -- 63.18 57.85 60.52 -- -- 58.5% 54.4% 56.4% 3 
205  下午麼麼茶 (亞視) 62.77 60.49 57.94 60.77 60.49 16.0% 19.3% 17.3% 20.0% 18.2% 2 
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206  一舉成名 (亞視) -- 59.56 59.14 -- 59.35 -- 21.2% 11.5% -- 16.4% 3 
207  音樂潮 @ giv (無線) 58.40 -- -- -- 58.40 13.0% -- -- -- 13.0% 3 
208  美麗由心開始．競艷篇 (無線) -- 57.02 -- -- 57.02 -- 14.7% -- -- 14.7% 3 
209  秀出美麗人生 2005 (無線) -- 54.64 -- -- 54.64 -- 35.6% -- -- 35.6% 3 

             

 總平均數     69.57     28.5%  
 
           *節目類型 : 1=時事及公共事務  2=資訊性  3=娛樂性 
                        **電視台各自提名的節目(其中一個階段) 

認知率計算方法 = 評分人數/被訪的收看電視總人數  
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表二： 按認知比率排列 

名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

             
1  新聞/財經/天氣報告 (無線) 75.88  75.45  74.48  76.51  75.58 83.8% 85.9% 88.7% 85.9% 86.1% 1 
2  繼續無敵獎門人 (無線) 70.85  72.52  -- -- 71.68 81.2% 85.5% -- -- 83.4% 3 
3  殘酷一叮 (無線) 68.59  68.56  68.38  -- 68.51 81.0% 82.4% 83.3% -- 82.2% 3 
4  阿旺新傳 (無線) -- -- -- 75.93  75.93 -- -- -- 78.9% 78.9% 3 
5  甜孫爺爺 (無線) 73.83  -- -- -- 73.83 78.0% -- -- -- 78.0% 3 
6  大長今短說 (無線)** 77.25 -- -- -- 77.25 75.0% -- -- -- 75.0% 2 
7  我的野蠻奶奶 (無線) -- -- 73.66  -- 73.66 -- -- 75.0% -- 75.0% 3 
8  皆大歡喜 (無線) 63.61  -- -- -- 63.61 74.4% -- -- -- 74.4% 3 
9  酒店風雲 (無線) -- -- 72.18  -- 72.18 -- -- 73.0% -- 73.0% 3 
10  新聞透視 (無線) 78.07 77.72 77.58 79.39 78.19 73.8% 72.8% 70.9% 73.8% 72.8% 1 
11  娛樂大搜查 (無線)  65.88  64.59  -- -- 65.23 78.9% 66.6% -- -- 72.7% 3 
12  鏗鏘集 (港台) 77.15 76.99 76.76 76.48 76.84 73.5% 70.5% 72.9% 69.7% 71.7% 1 
13  學警雄心 (無線) -- 68.25  -- -- 68.25 -- 70.1% -- -- 70.1% 3 
14  識法代言人 (無線) -- -- -- 73.24  73.24 -- -- -- 68.6% 68.6% 3 
15  日日有食神 (無線) -- -- -- 74.67  74.67 -- -- -- 68.2% 68.2% 3 
16  本草藥王 (無線) -- -- -- 69.07  69.07 -- -- -- 67.5% 67.5% 3 
17  頭條新聞 (港台) 74.39  73.45  73.13  -- 73.66 72.3% 62.4% 65.2% -- 66.6% 2 
18  胭脂水粉 (無線) -- -- -- 69.46  69.46 -- -- -- 66.5% 66.5% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

19  妙手仁心 III (無線) -- -- 69.59  -- 69.59 -- -- 66.3% -- 66.3% 3 

20  
繼續無敵獎門人不敗之謎  (無
線)** 

-- -- 70.21 -- 70.21 -- -- 65.4% -- 65.4% 3 

21  開心賓館 (無線) -- -- 67.01  -- 67.01 -- -- 65.1% -- 65.1% 3 
22  情迷黑森林 (無線) -- 62.91  -- -- 62.91 -- 65.0% -- -- 65.0% 3 
23  秀才遇著兵 (無線) -- 70.88  -- -- 70.88 -- 64.6% -- -- 64.6% 3 
24  百法百眾 (無線) -- 71.20  73.31  73.81  72.77 -- 58.3% 70.9% 60.1% 63.1% 3 
25  星期日/二檔案 (無線) 77.77 78.10 78.17 79.45 78.37 64.3% 63.1% 62.8% 58.9% 62.3% 1 
26  警訊 (港台) 74.62  75.16  75.04  75.38  75.05 57.1% 59.5% 64.5% 68.0% 62.3% 2 
27  心花放 (無線) 69.41  66.87  -- -- 68.14 76.6% 47.7% -- -- 62.1% 3 
28  名曲滿天星 (無線) -- -- -- 69.88  69.88 -- -- -- 61.4% 61.4% 3 
29  新聞/財經/天氣報告 (亞視) 72.37  72.62  72.92  72.87  72.69 60.0% 62.6% 61.0% 61.1% 61.2% 1 
30  御用閒人 (無線) 69.63  67.83  -- -- 68.73 71.6% 50.6% -- -- 61.1% 3 
31  西廂奇緣 (無線) 64.62  -- -- -- 64.62 60.1% -- -- -- 60.1% 3 
32  我師傅係黃飛鴻 (無線) 65.44  -- -- -- 65.44 59.4% -- -- -- 59.4% 3 
33  老婆大人 (無線) -- 68.58  -- -- 68.58 -- 58.5% -- -- 58.5% 3 
34  傑出華人系列 (港台) -- -- -- 77.31 77.31 -- -- -- 58.3% 58.3% 2 
35  翻新大少 (無線) -- -- 67.23  66.11  66.67 -- -- 69.4% 46.6% 58.0% 3 
36  勁歌金曲 (無線) 63.32  61.11  64.22  64.91  63.39 54.5% 58.4% 60.0% 57.5% 57.6% 3 
37  Yummy Yummy (無線) -- -- 63.90  -- 63.90 -- -- 57.1% -- 57.1% 3 
38  佛山贊師父 (無線) -- -- -- 69.65  69.65 -- -- -- 56.4% 56.4% 3 
39  窈窕淑女 (無線) -- -- 63.18  57.85  60.52 -- -- 58.5% 54.4% 56.4% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

40  議事論事 (港台) 70.79  70.67  -- 72.11  71.19 59.7% 57.3% -- 50.9% 56.0% 1 
41  東張西望 (無線) -- 62.05  63.76  64.40  63.40 -- 49.8% 53.0% 64.7% 55.8% 3 
42  隨時候命 (無線) -- -- -- 69.34  69.34 -- -- -- 55.6% 55.6% 3 
43  奪命真夫 (無線) -- 66.02  65.93  -- 65.98 -- 60.1% 49.8% -- 55.0% 3 
44  百萬富翁 (亞視) 73.61  -- -- -- 73.61 53.9% -- -- -- 53.9% 3 
45  有招出招 (無線) -- 61.64  -- -- 61.64 -- 51.7% -- -- 51.7% 3 
46  同撈同煲 (無線) -- 66.54  -- -- 66.54 -- 50.9% -- -- 50.9% 3 
47  人間蒸發 (無線) -- -- 69.26  67.27  68.27 -- -- 58.6% 41.2% 49.9% 3 

48  

中國八大名菜 III 之味是故鄉濃 
/ 中國八大名菜 IV 之食盡東南
亞 (亞視) 

-- 71.36 71.12 -- 71.24 -- 44.8% 53.4% -- 49.1% 3 

49  開心大發現 2005 (亞視) -- 70.24  -- -- 70.24 -- 45.8% -- -- 45.8% 2 
50  水滸無間道 (無線) 63.59  -- -- -- 63.59 45.7% -- -- -- 45.7% 3 

51  
吾湯吾水 / 吾湯吾水．秋冬篇
(無線) 

-- 69.21 -- 71.62 70.42 -- 36.1% -- 55.2% 45.6% 3 

52  百年夢工場 (港台) -- -- -- 74.72  74.72 -- -- -- 45.3% 45.3% 3 
53  城市論壇 (港台) -- -- 67.80  -- 67.80 -- -- 44.3% -- 44.3% 1 
54  世貿在香港 (無線) -- -- -- 73.47  73.47 -- -- -- 43.4% 43.4% 1 
55  財經透視 (無線) 71.34  70.73  70.66  70.53  70.81 47.0% 41.3% 44.9% 39.3% 43.1% 1 
56  近廚得食 (無線) 69.51  68.60  -- -- 69.06 50.8% 34.4% -- -- 42.6% 3 
57  金曲回響香港情 (無線) -- -- 69.89  -- 69.89 -- -- 41.8% -- 41.8% 3 
58  奇幻潮 (無線) 66.12  64.39  -- -- 65.25 37.7% 43.7% -- -- 40.7% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

59  香港早晨 (無線) 72.52  70.82  71.96  71.98  71.82 43.1% 42.7% 37.4% 36.6% 39.9% 1 
60  香港直播 (無線) 64.01  63.32  63.41  -- 63.58 40.5% 42.5% 36.8% -- 39.9% 2 
61  冷知識衝動 (亞視) 70.38  68.14  -- -- 69.26 38.1% 41.3% -- -- 39.7% 2 
62  娛樂直播 (無線) -- -- 62.97  62.98  62.97 -- -- 38.7% 39.7% 39.2% 3 
63  都市閒情 (無線) 63.97  62.01  63.85  62.92  63.19 37.2% 37.7% 39.5% 34.5% 37.2% 2 
64  傳媒春秋 (港台) 72.24  -- -- 72.28  72.26 38.4% -- -- 35.0% 36.7% 2 
65  時事追擊 (亞視) 74.43  73.81  75.17  74.53  74.49 34.5% 38.4% 36.3% 35.1% 36.1% 1 
66  秀出美麗人生 2005 (無線) -- 54.64  -- -- 54.64 -- 35.6% -- -- 35.6% 3 
67  小時候 (港台) -- -- 75.92  -- 75.92 -- -- 35.2% -- 35.2% 3 

68  
2005 香港政治大事回顧  (港
台)** 

-- -- -- 75.12 75.12 -- -- -- 34.9% 34.9% 1 

69  江山如畫 張家界 (無線) -- -- -- 73.95  73.95 -- -- -- 34.1% 34.1% 3 
70  天賜良源 (無線) -- -- 70.69  -- 70.69 -- -- 34.1% -- 34.1% 3 
71  慧眼商機 (亞視)  69.11  66.98  67.45  68.91  68.11 36.2% 34.3% 32.2% 31.3% 33.5% 2 
72  2005大事回顧系列 (無線) -- -- -- 79.05 79.05 -- -- -- 33.3% 33.3% 1 
73  勝在有心人 (無線)** -- -- -- 76.17  76.17 -- -- -- 33.1% 33.1% 2 
74  回味無窮 (無線) -- -- 68.10  72.06  70.08 -- -- 33.2% 33.1% 33.1% 3 
75  春風伴我行 - 家校篇 (港台) 74.54  -- -- -- 74.54 32.0% -- -- -- 32.0% 2 
76  情陷夜中環 (亞視) -- -- -- 70.16  70.16 -- -- -- 30.9% 30.9% 3 
77  慧珊時尚坊 (亞視) 64.96  64.04  64.93  64.12  64.51 40.1% 26.5% 27.1% 26.7% 30.1% 2 
78  非常平等任務 (港台) -- 72.76  -- -- 72.76 -- 30.0% -- -- 30.0% 3 
79  全港中學校際問答比賽 (港台) 73.88  -- -- -- 73.88 29.9% -- -- -- 29.9% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

80  小學校際問答比賽 (港台) -- -- 71.54  -- 71.54 -- -- 29.9% -- 29.9% 2 
81  危險人物 (亞視) -- 71.36  69.64  -- 70.50 -- 30.5% 28.7% -- 29.6% 3 
82  喜有此理 (亞視) -- -- -- 63.73  63.73 -- -- -- 29.2% 29.2% 3 
83  醫學神探 (港台) -- 74.00  73.58  -- 73.79 -- 35.6% 21.8% -- 28.7% 3 
84  三年零八個月 (亞視) -- -- 75.04  -- 75.04 -- -- 28.2% -- 28.2% 2 
85  天下父母心 (港台) -- -- -- 78.13 78.13 -- -- -- 27.3% 27.3% 2 
86  有線新聞 (有線) 75.41  75.63  76.30  77.15  76.12 25.6% 24.5% 23.3% 29.2% 25.7% 1 
87  小伙子．大攪作 (港台) -- -- 73.83  -- 73.83 -- -- 24.4% -- 24.4% 3 
88  十封信 (港台) -- 71.24  71.61  -- 71.43 -- 23.2% 25.3% -- 24.2% 3 
89  優質生活派 (無線) 63.88  -- -- -- 63.88 23.3% -- -- -- 23.3% 3 
90  活着就是希望 (港台) -- 74.38  -- -- 74.38 -- 22.6% -- -- 22.6% 2 
91  亞洲早晨 (亞視) 72.92  70.35  71.95  70.79  71.50 19.0% 22.4% 23.3% 22.3% 21.8% 1 
92  覓食新煮意 (亞視) 71.08  -- -- 70.79  70.94 18.4% -- -- 24.9% 21.7% 3 
93  美麗傳說 2星願 (亞視) -- 62.78  -- -- 62.78 -- 21.7% -- -- 21.7% 3 
94  尋找醫術新智慧 II (亞視) -- -- -- 73.04  73.04 -- -- -- 21.6% 21.6% 2 
95  金錢世界 (亞視) 71.41  68.63  70.83  72.56  70.86 20.7% 21.4% 23.5% 21.0% 21.6% 1 
96  大冒險家 (亞視) -- -- -- 68.67  68.67 -- -- -- 21.5% 21.5% 3 
97  氣象萬千 (港台)** 74.24  76.66  -- -- 75.45 23.6% 19.2% -- -- 21.4% 2 
98  愛之無盡大地 (港台) 75.15  -- -- -- 75.15 21.4% -- -- -- 21.4% 2 
99  廠出驕陽 II (港台) 73.76  -- -- -- 73.76 21.4% -- -- -- 21.4% 2 
100  開心暑假大發現 (亞視) -- -- 71.88  -- 71.88 -- -- 21.4% -- 21.4% 3 
101  爸爸向前走 (亞視) -- 66.20  -- -- 66.20 -- 21.2% -- -- 21.2% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

102  爸爸兩邊走 (亞視) 68.66  -- -- -- 68.66 20.3% -- -- -- 20.3% 3 
103  更上一層樓 (無線) -- -- -- 69.39  69.39 -- -- -- 20.2% 20.2% 2 
104  神山 (無線) -- -- -- 75.03  75.03 -- -- -- 20.0% 20.0% 2 
105  日本名菜大比併 (亞視) -- -- 65.54  -- 65.54 -- -- 19.6% -- 19.6% 3 
106  無間音樂 (無線) 62.12  -- -- -- 62.12 19.4% -- -- -- 19.4% 3 
107  娓娓道韓風 (無線) 68.43  -- -- -- 68.43 19.2% -- -- -- 19.2% 3 
108  樓上樓下 (港台) 69.84  -- -- -- 69.84 18.5% -- -- -- 18.5% 3 
109  放學 ICU (無線) 63.69  62.49  58.97  62.74  61.97 16.7% 20.5% 18.4% 18.6% 18.5% 3 
110  健康大道 (港台) -- -- -- 74.50  74.50 -- -- -- 18.4% 18.4% 2 
111  消失中的地平線 (亞視) 72.95  -- -- -- 72.95 18.4% -- -- -- 18.4% 2 
112  有線娛樂新聞報導 (有線) 69.15  69.62  68.09  71.20  69.52 19.2% 17.9% 15.9% 20.4% 18.4% 3 

113  
母親節獻禮：美味大競菜  (無
線)** 

-- 67.69 -- -- 67.69 -- 18.4% -- -- 18.4% 3 

114  下午麼麼茶 (亞視) 62.77  60.49  57.94  60.77  60.49 16.0% 19.3% 17.3% 20.0% 18.2% 2 
115  香港風華/香港風華 II (亞視) -- 68.49  71.70  73.32  71.17 -- 18.7% 16.1% 18.7% 17.8% 2 
116  六十年．忘不了 (無線) -- -- 73.70  -- 73.70 -- -- 17.7% -- 17.7% 2 
117  恩雨之聲 IV (亞視) 71.16  -- -- -- 71.16 17.4% -- -- -- 17.4% 2 
118  開心老友記 (無線) 67.73  66.94  64.89  66.30  66.46 18.3% 17.3% 17.8% 16.1% 17.4% 2 

119  
港食海鮮 / 豬牛 / 家禽 / 時令
大解毒 (亞視) 

-- -- 69.50 -- 69.50 -- -- 17.1% -- 17.1% 3 

120  2005亞洲先生競選 (亞視)** -- -- 61.60  -- 61.60 -- -- 16.6% -- 16.6% 3 
121  香港真人 Show (亞視) -- -- 60.72 -- 60.72 -- -- 16.5% -- 16.5% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

122  一舉成名 (亞視) -- 59.56  59.14  -- 59.35 -- 21.2% 11.5% -- 16.4% 3 
123  全講風生水起 (無線) 64.32  -- -- -- 64.32 16.3% -- -- -- 16.3% 3 

124  
醫食住行七點鐘系列 / 醫食住
行八點半系列(亞視) 

-- -- 70.26 68.80 69.53 -- -- 21.9% 9.9% 15.9% 3 

125  三個 A級的女人 (亞視) -- -- -- 62.34  62.34 -- -- -- 15.8% 15.8% 3 
126  放眼天下 (港台) 72.51  -- -- 70.25  71.38 13.1% -- -- 17.7% 15.4% 2 
127  窗外有藍天 (港台)** -- -- 72.39  -- 72.39 -- -- 15.2% -- 15.2% 2 
128  娛樂七日鮮 (無線) -- -- -- 60.97  60.97 -- -- -- 15.2% 15.2% 3 

129  
非常新加坡．．．全新優遊之旅 
(亞視) 

-- -- -- 70.74 70.74 -- -- -- 14.8% 14.8% 2 

130  肥媽私房菜 (有線) 68.55  71.26  70.50  67.47  69.44 13.2% 13.3% 15.4% 17.2% 14.8% 3 
131  美麗由心開始．競艷篇 (無線) -- 57.02  -- -- 57.02 -- 14.7% -- -- 14.7% 3 
132  開心「睇」驗大自然 (無線) -- 71.19  -- -- 71.19 -- 14.6% -- -- 14.6% 2 
133  360°音樂無邊 (無線) -- -- 60.60  -- 60.60 -- -- 14.6% -- 14.6% 3 
134  開心假期泰好玩 (亞視) 68.41  66.64  -- -- 67.52 14.7% 14.4% -- -- 14.5% 3 
135  童夢飛揚 (港台) -- -- -- 72.83  72.83 -- -- -- 14.4% 14.4% 2 
136  藝行四方 (港台) -- -- -- 74.15  74.15 -- -- -- 14.2% 14.2% 2 
137  動感時事 (港台) -- 69.16  -- -- 69.16 -- 14.0% -- -- 14.0% 1 
138  笑笑小論壇 (港台) 68.59  -- -- -- 68.59 14.0% -- -- -- 14.0% 2 
139  文化廣場 (無線) 67.88  63.84  67.44  69.29  67.11 15.9% 14.7% 12.3% 13.0% 14.0% 2 
140  亞洲電視兒童台 (亞視) 64.89  63.07  63.47  66.85  64.57 15.0% 14.6% 13.4% 13.2% 14.0% 3 
141  曾 sir下午茶 (亞視) 63.90  62.09  63.38  -- 63.12 14.3% 12.0% 14.2% -- 13.5% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

142  基本法七色橋 (港台) -- 65.11  -- -- 65.11 -- 13.3% -- -- 13.3% 1 
143  教學新思維 (亞視) -- -- -- 71.12  71.12 -- -- -- 13.2% 13.2% 2 
144  音樂潮 @ giv (無線) 58.40  -- -- -- 58.40 13.0% -- -- -- 13.0% 3 
145  特區八年 (港台)** -- 70.67  71.08  -- 70.88 -- 15.5% 10.2% -- 12.9% 2 
146  文化風情 (亞視) 72.75  69.02  69.72  69.76  70.31 10.7% 13.2% 12.0% 14.8% 12.7% 2 
147  回首2004 – 全球風雲 (亞視)** 77.95 -- -- -- 77.95 12.5% -- -- -- 12.5% 1 
148  能量之城 (港台) 74.05  -- -- -- 74.05 12.1% -- -- -- 12.1% 2 
149  點蟲蟲 - 開開心心學飛 (港台) 71.21  -- -- -- 71.21 12.1% -- -- -- 12.1% 2 
150  回首 2005-港聞聚焦 (亞視)** -- -- -- 73.62  73.62 -- -- -- 11.8% 11.8% 1 
151  不是香港人 (港台) -- -- -- 72.91  72.91 -- -- -- 11.7% 11.7% 2 
152  夢想學堂 (港台) 71.04  -- -- -- 71.04 11.4% -- -- -- 11.4% 2 
153  中國新型人 (亞視) 66.63  -- -- -- 66.63 11.1% -- -- -- 11.1% 2 
154  激優一族 (無線) 63.62  63.72  65.17  63.98  64.12 8.3% 11.4% 11.9% 12.6% 11.0% 2 
155  529真情洋溢台慶夜 (亞視)** -- 64.36  -- -- 64.36 -- 10.9% -- -- 10.9% 3 
156  反斗多聲道 (港台) -- 72.90  -- -- 72.90 -- 10.6% -- -- 10.6% 2 
157  人間搜畫 (港台) 71.20  -- -- -- 71.20 10.3% -- -- -- 10.3% 2 

158  
風生水起港半年 / 娛樂 / 職業 
/ 樓市 (亞視) 

-- -- 62.11 -- 62.11 -- -- 10.3% -- 10.3% 3 

159  消費樂與怒 (港台) -- -- 68.90  -- 68.90 -- -- 10.2% -- 10.2% 2 
160  大開眼界 (港台) -- -- 70.83  -- 70.83 -- -- 10.1% -- 10.1% 2 

161  
DaDa DeDe 精靈樂園 / 小名廚 
(無線) 

-- 63.46 -- -- 63.46 -- 10.1% -- -- 10.1% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

162  有線財經 (有線) 72.81  74.14  73.75  73.30  73.50 8.9% 8.7% 8.3% 11.8% 9.4% 1 
163  香港奇蹟 QTS (亞視) -- 66.25  -- -- 66.25 -- 9.4% -- -- 9.4% 3 

164  
2005大事回顧 - 有線新聞「還

看系列」 (有線) 
-- -- -- 77.10 77.10 -- -- -- 9.3% 9.3% 1 

165  Cable 早晨 (有線) 71.40  71.71  73.36  73.77  72.56 8.1% 9.6% 9.6% 9.3% 9.2% 1 
166  天下一碗 (港台) -- 69.45  -- -- 69.45 -- 9.1% -- -- 9.1% 2 
167  活得很滋味 (有線) -- -- 72.77  74.45  73.61 -- -- 7.3% 9.9% 8.6% 3 
168  流水物語 (港台) 71.12  -- -- -- 71.12 8.4% -- -- -- 8.4% 2 
169  專之驕子 II (港台) -- -- 73.74  -- 73.74 -- -- 8.2% -- 8.2% 2 
170  世貿在香港系列 (有線) -- -- -- 73.70  73.70 -- -- -- 8.2% 8.2% 1 
171  減廢之都 (港台) -- -- 72.28  -- 72.28 -- -- 8.2% -- 8.2% 2 
172  上網問功課 (港台) 70.54  66.54  -- -- 68.54 7.6% 8.8% -- -- 8.2% 2 
173  我們都是父母 (有線) -- -- 75.51  73.27  74.39 -- -- 8.4% 7.9% 8.1% 2 
174  昨日之後 (港台) 74.66  -- -- -- 74.66 8.0% -- -- -- 8.0% 2 
175  樓盤傳真 (有線) 68.75  69.55  70.11  71.65  70.02 7.5% 7.4% 9.5% 7.5% 8.0% 2 
176  新三角演義 (港台) 69.16  -- -- -- 69.16 7.8% -- -- -- 7.8% 2 
177  投資全攻略 (有線) 69.63  -- -- -- 69.63 7.7% -- -- -- 7.7% 1 
178  藍圖 05之規劃我城 (港台) -- 68.60  -- -- 68.60 -- 7.7% -- -- 7.7% 2 
179  文化新領域 (無線) 68.29  63.65  67.11  70.19  67.31 7.8% 7.3% 8.2% 7.0% 7.6% 2 
180  寶貝醫一番 (港台) -- -- -- 74.03  74.03 -- -- -- 7.3% 7.3% 2 
181  60分鐘玄機透視 (有線) 65.89  -- -- -- 65.89 7.3% -- -- -- 7.3% 3 
182  細味人間 (有線) 73.37  -- -- -- 73.37 7.0% -- -- -- 7.0% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

183  
歷史幾狼都有 / 歷史幾「掯」都
有 / 歷史幾「絕」都有 (有線) 

-- 69.37 72.49 74.66 72.17 -- 5.6% 4.9% 8.9% 6.5% 2 

184  有理取鬧 (有線) 64.20  64.87  70.30  -- 66.46 6.6% 6.6% 5.9% -- 6.3% 2 

185  
先睇星期四 / 再睇星期五 (有
線) 

69.09 64.00 72.51 71.88 69.37 5.1% 5.9% 7.6% 5.7% 6.1% 3 

186  休娛大腳板 (有線) 66.60  69.24  65.92  68.36  67.53 5.5% 5.3% 5.3% 6.9% 5.8% 2 
187  華爾街速遞 (有線) 66.44  70.51  68.94  66.58  68.12 5.4% 6.4% 5.9% 4.9% 5.6% 1 
188  神州穿梭 (有線) 69.84  69.15  65.76  70.67  68.86 6.3% 5.5% 4.8% 4.9% 5.4% 2 
189  星期六夜闖毛陳谷 (有線) 67.27  68.31  -- -- 67.79 6.7% 3.7% -- -- 5.2% 3 
190  「飛」常政經 (有線) 68.10  66.85  67.95  63.00  66.47 5.0% 6.1% 4.1% 4.6% 4.9% 1 
191  時事點睇 (有線) 64.95  70.98  74.11  65.35  68.85 4.1% 4.9% 5.1% 4.7% 4.7% 1 
192  至 FIT男女 (有線) 68.16  70.07  70.32  66.48  68.75 4.1% 4.9% 5.4% 4.5% 4.7% 2 
193  小小亞細亞 (港台) 69.92  -- -- -- 69.92 4.6% -- -- -- 4.6% 3 
194  IQ雙拼 (有線) 68.33  65.49  72.22  71.91  69.49 4.9% 4.5% 4.8% 4.1% 4.6% 3 
195  飛常彭定康專訪 (有線)** -- -- -- 76.50 76.50 -- -- -- 4.5% 4.5% 1 
196  解構人體 (有線)** -- -- 76.40  73.97  75.19 -- -- 3.4% 5.2% 4.3% 2 
197  打拼未來 (有線) 66.91  -- -- -- 66.91 4.0% -- -- -- 4.0% 2 
198  財經即時睇 (有線) -- 71.54  73.01  70.06  71.54 -- 3.1% 3.0% 5.3% 3.8% 1 
199  時事寬頻 (有線) 69.86  71.23  70.00  72.38  70.87 3.7% 3.9% 3.3% 4.3% 3.8% 1 
200  香港刺針 (有線) 64.24  66.63  72.22  71.84  68.73 3.4% 2.9% 2.9% 4.7% 3.5% 1 
201  歷史真相 (有線)** -- 73.06  -- -- 73.06 -- 3.2% -- -- 3.2% 1 
202  拉近文化 (有線) 70.60  67.78  64.14  64.90  66.85 2.8% 2.9% 3.1% 3.4% 3.1% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率

類型* 

203  醫世代 (有線) 61.69  -- -- -- 61.69 2.3% -- -- -- 2.3% 2 
204  中國傳媒系列 (有線) -- -- 68.12  -- 68.12 -- -- 2.2% -- 2.2% 1 
205  新增點/教育新增點 (有線) 73.72  61.11  71.19  72.99  69.76 1.1% 1.7% 2.6% 2.9% 2.1% 2 
206  打通股市 (有線) -- 71.31  64.77  67.65  67.91 -- 1.7% 2.6% 2.1% 2.1% 1 
207  數碼無限擊 (有線) 48.60  72.19  72.93  68.06  65.44 0.9% 2.5% 1.8% 3.0% 2.0% 2 
208  人物風流 (有線) -- -- 65.33  -- 65.33 -- -- 1.7% -- 1.7% 1 
209  創富早餐 (有線) -- 57.07  75.38  74.03  68.83 -- 1.0% 0.9% 1.5% 1.1% 1 

             

 總平均數     69.57     28.5%  
 
            *節目類型 : 1=時事及公共事務  2=資訊性  3=娛樂性 
                         **電視台各自提名的節目(其中一個階段) 

 認知率計算方法 = 評分人數/被訪的收看電視總人數  
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  在全年 209個被評的節目當中，「時事及公共事務」節目佔 37個，「資訊」節目佔 77個，而「娛樂」節目則佔 95個。不過，

跟去年一樣，「時事及公共事務」節目的數量雖然較少，但整體表現則較佳，全年 37個節目的平均欣賞指數達 72.18分。其次，77個「資

訊」節目所得的平均欣賞指數亦有 70.83 分，表現不俗。至於「娛樂」節目的平均欣賞指數則有 67.54 分，相對落後。三個類別中欣賞指

數最高的節目分別為無線的「2005大事回顧系列」、港台的「天下父母心」與及無線製作的劇集「阿旺新傳」（見表三至表五）。 

 

表三： 按節目類型排列--時事及公共事務節目 

名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數 
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率 

            
1  2005大事回顧系列 (無線) -- -- -- 79.05 79.05 -- -- -- 33.3% 33.3% 
2  星期日/二檔案 (無線) 77.77 78.10 78.17 79.45 78.37 64.3% 63.1% 62.8% 58.9% 62.3% 
3  新聞透視 (無線) 78.07 77.72 77.58 79.39 78.19 73.8% 72.8% 70.9% 73.8% 72.8% 
4  回首2004 – 全球風雲 (亞視)** 77.95 -- -- -- 77.95 12.5% -- -- -- 12.5% 

5  
2005 大事回顧 - 有線新聞「還看系

列」 (有線) 
-- -- -- 77.10 77.10 -- -- -- 9.3% 9.3% 

6  鏗鏘集 (港台) 77.15 76.99 76.76 76.48 76.84 73.5% 70.5% 72.9% 69.7% 71.7% 
7  飛常彭定康專訪 (有線)** -- -- -- 76.50 76.50 -- -- -- 4.5% 4.5% 
8  有線新聞 (有線) 75.41 75.63 76.30 77.15 76.12 25.6% 24.5% 23.3% 29.2% 25.7% 
9  新聞/財經/天氣報告 (無線) 75.88 75.45 74.48 76.51 75.58 83.8% 85.9% 88.7% 85.9% 86.1% 
10  2005香港政治大事回顧 (港台)** -- -- -- 75.12 75.12 -- -- -- 34.9% 34.9% 
11  時事追擊 (亞視) 74.43 73.81 75.17 74.53 74.49 34.5% 38.4% 36.3% 35.1% 36.1% 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數 
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率 

12  世貿在香港系列 (有線) -- -- -- 73.70 73.70 -- -- -- 8.2% 8.2% 
13  回首 2005-港聞聚焦 (亞視)** -- -- -- 73.62 73.62 -- -- -- 11.8% 11.8% 
14  有線財經 (有線) 72.81 74.14 73.75 73.30 73.50 8.9% 8.7% 8.3% 11.8% 9.4% 
15  世貿在香港 (無線) -- -- -- 73.47 73.47 -- -- -- 43.4% 43.4% 
16  歷史真相 (有線)** -- 73.06 -- -- 73.06 -- 3.2% -- -- 3.2% 
17  新聞/財經/天氣報告 (亞視) 72.37 72.62 72.92 72.87 72.69 60.0% 62.6% 61.0% 61.1% 61.2% 
18  Cable 早晨 (有線) 71.40 71.71 73.36 73.77 72.56 8.1% 9.6% 9.6% 9.3% 9.2% 
19  香港早晨 (無線) 72.52 70.82 71.96 71.98 71.82 43.1% 42.7% 37.4% 36.6% 39.9% 
20  財經即時睇 (有線) -- 71.54 73.01 70.06 71.54 -- 3.1% 3.0% 5.3% 3.8% 
21  亞洲早晨 (亞視) 72.92 70.35 71.95 70.79 71.50 19.0% 22.4% 23.3% 22.3% 21.8% 
22  議事論事 (港台) 70.79 70.67 -- 72.11 71.19 59.7% 57.3% -- 50.9% 56.0% 
23  時事寬頻 (有線) 69.86 71.23 70.00 72.38 70.87 3.7% 3.9% 3.3% 4.3% 3.8% 
24  金錢世界 (亞視) 71.41 68.63 70.83 72.56 70.86 20.7% 21.4% 23.5% 21.0% 21.6% 
25  財經透視 (無線) 71.34 70.73 70.66 70.53 70.81 47.0% 41.3% 44.9% 39.3% 43.1% 
26  投資全攻略 (有線) 69.63 -- -- -- 69.63 7.7% -- -- -- 7.7% 
27  動感時事 (港台) -- 69.16 -- -- 69.16 -- 14.0% -- -- 14.0% 
28  時事點睇 (有線) 64.95 70.98 74.11 65.35 68.85 4.1% 4.9% 5.1% 4.7% 4.7% 
29  創富早餐 (有線) -- 57.07 75.38 74.03 68.83 -- 1.0% 0.9% 1.5% 1.1% 
30  香港刺針 (有線) 64.24 66.63 72.22 71.84 68.73 3.4% 2.9% 2.9% 4.7% 3.5% 
31  華爾街速遞 (有線) 66.44 70.51 68.94 66.58 68.12 5.4% 6.4% 5.9% 4.9% 5.6% 
32  中國傳媒系列 (有線) -- -- 68.12 -- 68.12 -- -- 2.2% -- 2.2% 
33  打通股市 (有線) -- 71.31 64.77 67.65 67.91 -- 1.7% 2.6% 2.1% 2.1% 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數 
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率 

34  城市論壇 (港台) -- -- 67.80 -- 67.80 -- -- 44.3% -- 44.3% 
35  「飛」常政經 (有線) 68.10 66.85 67.95 63.00 66.47 5.0% 6.1% 4.1% 4.6% 4.9% 
36  人物風流 (有線) -- -- 65.33 -- 65.33 -- -- 1.7% -- 1.7% 
37  基本法七色橋 (港台) -- 65.11 -- -- 65.11 -- 13.3% -- -- 13.3% 

            
 總平均數     72.18     24.1% 

 
            認知率計算方法 = 評分人數/收看電視總人數 
                                                                                                           **電視台各自提名的節目(其中一個階段) 
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表四： 按節目類型排列--資訊節目 

名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率 

            
1  天下父母心 (港台) -- -- -- 78.13 78.13 -- -- -- 27.3% 27.3% 
2  傑出華人系列 (港台) -- -- -- 77.31 77.31 -- -- -- 58.3% 58.3% 
3  大長今短說 (無線)** 77.25 -- -- -- 77.25 75.0% -- -- -- 75.0% 
4  勝在有心人 (無線)** -- -- -- 76.17 76.17 -- -- -- 33.1% 33.1% 
5  氣象萬千 (港台)** 74.24 76.66 -- -- 75.45 23.6% 19.2% -- -- 21.4% 
6  解構人體 (有線)** -- -- 76.40 73.97 75.19 -- -- 3.4% 5.2% 4.3% 
7  愛之無盡大地 (港台) 75.15 -- -- -- 75.15 21.4% -- -- -- 21.4% 
8  警訊 (港台) 74.62 75.16 75.04 75.38 75.05 57.1% 59.5% 64.5% 68.0% 62.3% 
9  三年零八個月 (亞視) -- -- 75.04 -- 75.04 -- -- 28.2% -- 28.2% 
10  神山 (無線) -- -- -- 75.03 75.03 -- -- -- 20.0% 20.0% 
11  昨日之後 (港台) 74.66 -- -- -- 74.66 8.0% -- -- -- 8.0% 
12  春風伴我行 - 家校篇 (港台) 74.54 -- -- -- 74.54 32.0% -- -- -- 32.0% 
13  健康大道 (港台) -- -- -- 74.50 74.50 -- -- -- 18.4% 18.4% 
14  我們都是父母 (有線) -- -- 75.51 73.27 74.39 -- -- 8.4% 7.9% 8.1% 
15  活着就是希望 (港台) -- 74.38 -- -- 74.38 -- 22.6% -- -- 22.6% 
16  藝行四方 (港台) -- -- -- 74.15 74.15 -- -- -- 14.2% 14.2% 
17  能量之城 (港台) 74.05 -- -- -- 74.05 12.1% -- -- -- 12.1% 
18  寶貝醫一番 (港台) -- -- -- 74.03 74.03 -- -- -- 7.3% 7.3% 
19  全港中學校際問答比賽 (港台) 73.88 -- -- -- 73.88 29.9% -- -- -- 29.9% 
20  廠出驕陽 II (港台) 73.76 -- -- -- 73.76 21.4% -- -- -- 21.4% 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率 

21  專之驕子 II (港台) -- -- 73.74 -- 73.74 -- -- 8.2% -- 8.2% 
22  六十年．忘不了 (無線) -- -- 73.70 -- 73.70 -- -- 17.7% -- 17.7% 
23  頭條新聞 (港台) 74.39 73.45 73.13 -- 73.66 72.3% 62.4% 65.2% -- 66.6% 
24  細味人間 (有線) 73.37 -- -- -- 73.37 7.0% -- -- -- 7.0% 
25  尋找醫術新智慧 II (亞視) -- -- -- 73.04 73.04 -- -- -- 21.6% 21.6% 
26  消失中的地平線 (亞視) 72.95 -- -- -- 72.95 18.4% -- -- -- 18.4% 
27  不是香港人 (港台) -- -- -- 72.91 72.91 -- -- -- 11.7% 11.7% 
28  反斗多聲道 (港台) -- 72.90 -- -- 72.90 -- 10.6% -- -- 10.6% 
29  童夢飛揚 (港台) -- -- -- 72.83 72.83 -- -- -- 14.4% 14.4% 
30  窗外有藍天 (港台)** -- -- 72.39 -- 72.39 -- -- 15.2% -- 15.2% 
31  減廢之都 (港台) -- -- 72.28 -- 72.28 -- -- 8.2% -- 8.2% 
32  傳媒春秋 (港台) 72.24 -- -- 72.28 72.26 38.4% -- -- 35.0% 36.7% 

33  
歷史幾狼都有 / 歷史幾「掯」都

有 / 歷史幾「絕」都有 (有線) 
-- 69.37 72.49 74.66 72.17 -- 5.6% 4.9% 8.9% 6.5% 

34  小學校際問答比賽 (港台) -- -- 71.54 -- 71.54 -- -- 29.9% -- 29.9% 
35  放眼天下 (港台) 72.51 -- -- 70.25 71.38 13.1% -- -- 17.7% 15.4% 
36  點蟲蟲 - 開開心心學飛 (港台) 71.21 -- -- -- 71.21 12.1% -- -- -- 12.1% 
37  人間搜畫 (港台) 71.20 -- -- -- 71.20 10.3% -- -- -- 10.3% 
38  開心「睇」驗大自然 (無線) -- 71.19 -- -- 71.19 -- 14.6% -- -- 14.6% 
39  香港風華/香港風華 II (亞視) -- 68.49 71.70 73.32 71.17 -- 18.7% 16.1% 18.7% 17.8% 
40  恩雨之聲 IV (亞視) 71.16 -- -- -- 71.16 17.4% -- -- -- 17.4% 
41  教學新思維 (亞視) -- -- -- 71.12 71.12 -- -- -- 13.2% 13.2% 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率 

42  流水物語 (港台) 71.12 -- -- -- 71.12 8.4% -- -- -- 8.4% 
43  夢想學堂 (港台) 71.04 -- -- -- 71.04 11.4% -- -- -- 11.4% 
44  特區八年 (港台)** -- 70.67 71.08 -- 70.88 -- 15.5% 10.2% -- 12.9% 
45  大開眼界 (港台) -- -- 70.83 -- 70.83 -- -- 10.1% -- 10.1% 

46  
非常新加坡．．．全新優遊之旅 (亞
視) 

-- -- -- 70.74 70.74 -- -- -- 14.8% 14.8% 

47  文化風情 (亞視) 72.75 69.02 69.72 69.76 70.31 10.7% 13.2% 12.0% 14.8% 12.7% 
48  開心大發現 2005 (亞視) -- 70.24 -- -- 70.24 -- 45.8% -- -- 45.8% 
49  樓盤傳真 (有線) 68.75 69.55 70.11 71.65 70.02 7.5% 7.4% 9.5% 7.5% 8.0% 
50  新增點/教育新增點 (有線) 73.72 61.11 71.19 72.99 69.76 1.1% 1.7% 2.6% 2.9% 2.1% 
51  天下一碗 (港台) -- 69.45 -- -- 69.45 -- 9.1% -- -- 9.1% 
52  更上一層樓 (無線) -- -- -- 69.39 69.39 -- -- -- 20.2% 20.2% 
53  冷知識衝動 (亞視) 70.38 68.14 -- -- 69.26 38.1% 41.3% -- -- 39.7% 
54  新三角演義 (港台) 69.16 -- -- -- 69.16 7.8% -- -- -- 7.8% 
55  消費樂與怒 (港台) -- -- 68.90 -- 68.90 -- -- 10.2% -- 10.2% 
56  神州穿梭 (有線) 69.84 69.15 65.76 70.67 68.86 6.3% 5.5% 4.8% 4.9% 5.4% 
57  至 FIT 男女 (有線) 68.16 70.07 70.32 66.48 68.75 4.1% 4.9% 5.4% 4.5% 4.7% 
58  藍圖 05 之規劃我城 (港台) -- 68.60 -- -- 68.60 -- 7.7% -- -- 7.7% 
59  笑笑小論壇 (港台) 68.59 -- -- -- 68.59 14.0% -- -- -- 14.0% 
60  上網問功課 (港台) 70.54 66.54 -- -- 68.54 7.6% 8.8% -- -- 8.2% 
61  慧眼商機 (亞視)  69.11 66.98 67.45 68.91 68.11 36.2% 34.3% 32.2% 31.3% 33.5% 
62  休娛大腳板 (有線) 66.60 69.24 65.92 68.36 67.53 5.5% 5.3% 5.3% 6.9% 5.8% 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率

III 
認知率

IV 
平均 
認知率 

63  文化新領域 (無線) 68.29 63.65 67.11 70.19 67.31 7.8% 7.3% 8.2% 7.0% 7.6% 
64  文化廣場 (無線) 67.88 63.84 67.44 69.29 67.11 15.9% 14.7% 12.3% 13.0% 14.0% 
65  打拼未來 (有線) 66.91 -- -- -- 66.91 4.0% -- -- -- 4.0% 
66  拉近文化 (有線) 70.60 67.78 64.14 64.90 66.85 2.8% 2.9% 3.1% 3.4% 3.1% 
67  中國新型人 (亞視) 66.63 -- -- -- 66.63 11.1% -- -- -- 11.1% 
68  開心老友記 (無線) 67.73 66.94 64.89 66.30 66.46 18.3% 17.3% 17.8% 16.1% 17.4% 
69  有理取鬧 (有線) 64.20 64.87 70.30 -- 66.46 6.6% 6.6% 5.9% -- 6.3% 
70  數碼無限擊 (有線) 48.60 72.19 72.93 68.06 65.44 0.9% 2.5% 1.8% 3.0% 2.0% 
71  慧珊時尚坊 (亞視) 64.96 64.04 64.93 64.12 64.51 40.1% 26.5% 27.1% 26.7% 30.1% 
72  激優一族 (無線) 63.62 63.72 65.17 63.98 64.12 8.3% 11.4% 11.9% 12.6% 11.0% 
73  香港直播 (無線) 64.01 63.32 63.41 -- 63.58 40.5% 42.5% 36.8% -- 39.9% 
74  都市閒情 (無線) 63.97 62.01 63.85 62.92 63.19 37.2% 37.7% 39.5% 34.5% 37.2% 
75  曾 sir 下午茶 (亞視) 63.90 62.09 63.38 -- 63.12 14.3% 12.0% 14.2% -- 13.5% 
76  醫世代 (有線) 61.69 -- -- -- 61.69 2.3% -- -- -- 2.3% 
77  下午麼麼茶 (亞視) 62.77 60.49 57.94 60.77 60.49 16.0% 19.3% 17.3% 20.0% 18.2% 
            
 總平均數     70.83     18.3% 

      
             認知率計算方法 = 評分人數/收看電視總人數 

        **電視台各自提名的節目(其中一個階段) 
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表五： 按節目類型排列--娛樂節目 

名次 節目名稱 
欣賞指數

I 

欣賞指數

II 

欣賞指數

III 

欣賞指數

IV 

平均 
欣賞指數 

認知率 

I 

認知率 

II 

認知率 

III 

認知率 

IV 

平均 
認知率 

            
1  阿旺新傳 (無線) -- -- -- 75.93 75.93 -- -- -- 78.9% 78.9% 
2  小時候 (港台) -- -- 75.92 -- 75.92 -- -- 35.2% -- 35.2% 
3  百年夢工場 (港台) -- -- -- 74.72 74.72 -- -- -- 45.3% 45.3% 
4  日日有食神 (無線) -- -- -- 74.67 74.67 -- -- -- 68.2% 68.2% 
5  江山如畫 張家界 (無線) -- -- -- 73.95 73.95 -- -- -- 34.1% 34.1% 
6  甜孫爺爺 (無線) 73.83 -- -- -- 73.83 78.0% -- -- -- 78.0% 
7  小伙子．大攪作 (港台) -- -- 73.83 -- 73.83 -- -- 24.4% -- 24.4% 
8  醫學神探 (港台) -- 74.00 73.58 -- 73.79 -- 35.6% 21.8% -- 28.7% 
9  我的野蠻奶奶 (無線) -- -- 73.66 -- 73.66 -- -- 75.0% -- 75.0% 
10  百萬富翁 (亞視) 73.61 -- -- -- 73.61 53.9% -- -- -- 53.9% 
11  活得很滋味 (有線) -- -- 72.77 74.45 73.61 -- -- 7.3% 9.9% 8.6% 
12  識法代言人 (無線) -- -- -- 73.24 73.24 -- -- -- 68.6% 68.6% 
13  百法百眾 (無線) -- 71.20 73.31 73.81 72.77 -- 58.3% 70.9% 60.1% 63.1% 
14  非常平等任務 (港台) -- 72.76 -- -- 72.76 -- 30.0% -- -- 30.0% 
15  酒店風雲 (無線) -- -- 72.18 -- 72.18 -- -- 73.0% -- 73.0% 
16  開心暑假大發現 (亞視) -- -- 71.88 -- 71.88 -- -- 21.4% -- 21.4% 
17  繼續無敵獎門人 (無線) 70.85 72.52 -- -- 71.68 81.2% 85.5% -- -- 83.4% 
18  十封信 (港台) -- 71.24 71.61 -- 71.43 -- 23.2% 25.3% -- 24.2% 
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名次 節目名稱 
欣賞指數

I 

欣賞指數

II 

欣賞指數

III 

欣賞指數

IV 

平均 
欣賞指數 

認知率 

I 

認知率 

II 

認知率 

III 

認知率 

IV 

平均 
認知率 

19  

中國八大名菜 III 之味是故鄉

濃 / 中國八大名菜 IV 之食

盡東南亞 (亞視) 
-- 71.36 71.12 -- 71.24 -- 44.8% 53.4% -- 49.1% 

20  覓食新煮意 (亞視) 71.08 -- -- 70.79 70.94 18.4% -- -- 24.9% 21.7% 
21  秀才遇著兵 (無線) -- 70.88 -- -- 70.88 -- 64.6% -- -- 64.6% 
22  天賜良源 (無線) -- -- 70.69 -- 70.69 -- -- 34.1% -- 34.1% 
23  危險人物 (亞視) -- 71.36 69.64 -- 70.50 -- 30.5% 28.7% -- 29.6% 

24  
吾湯吾水 / 吾湯吾水．秋冬

篇(無線) 
-- 69.21 -- 71.62 70.42 -- 36.1% -- 55.2% 45.6% 

25  
繼續無敵獎門人不敗之謎 
(無線)** 

-- -- 70.21 -- 70.21 -- -- 65.4% -- 65.4% 

26  情陷夜中環 (亞視) -- -- -- 70.16 70.16 -- -- -- 30.9% 30.9% 
27  回味無窮 (無線) -- -- 68.10 72.06 70.08 -- -- 33.2% 33.1% 33.1% 
28  小小亞細亞 (港台) 69.92 -- -- -- 69.92 4.6% -- -- -- 4.6% 
29  金曲回響香港情 (無線) -- -- 69.89 -- 69.89 -- -- 41.8% -- 41.8% 
30  名曲滿天星 (無線) -- -- -- 69.88 69.88 -- -- -- 61.4% 61.4% 
31  樓上樓下 (港台) 69.84 -- -- -- 69.84 18.5% -- -- -- 18.5% 
32  佛山贊師父 (無線) -- -- -- 69.65 69.65 -- -- -- 56.4% 56.4% 
33  妙手仁心 III (無線) -- -- 69.59 -- 69.59 -- -- 66.3% -- 66.3% 

34  
醫食住行七點鐘系列 / 醫食

住行八點半系列(亞視) 
-- -- 70.26 68.80 69.53 -- -- 21.9% 9.9% 15.9% 

35  有線娛樂新聞報導 (有線) 69.15 69.62 68.09 71.20 69.52 19.2% 17.9% 15.9% 20.4% 18.4% 
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名次 節目名稱 
欣賞指數

I 

欣賞指數

II 

欣賞指數

III 

欣賞指數

IV 

平均 
欣賞指數 

認知率 

I 

認知率 

II 

認知率 

III 

認知率 

IV 

平均 
認知率 

36  
港食海鮮  / 豬牛  / 家禽  / 
時令大解毒 (亞視) 

-- -- 69.50 -- 69.50 -- -- 17.1% -- 17.1% 

37  IQ 雙拼 (有線) 68.33 65.49 72.22 71.91 69.49 4.9% 4.5% 4.8% 4.1% 4.6% 
38  胭脂水粉 (無線) -- -- -- 69.46 69.46 -- -- -- 66.5% 66.5% 
39  肥媽私房菜 (有線) 68.55 71.26 70.50 67.47 69.44 13.2% 13.3% 15.4% 17.2% 14.8% 

40  
先睇星期四  / 再睇星期五 
(有線) 69.09 64.00 72.51 71.88 

69.37 
5.1% 5.9% 7.6% 5.7% 6.1% 

41  隨時候命 (無線) -- -- -- 69.34 69.34 -- -- -- 55.6% 55.6% 
42  本草藥王 (無線) -- -- -- 69.07 69.07 -- -- -- 67.5% 67.5% 
43  近廚得食 (無線) 69.51 68.60 -- -- 69.06 50.8% 34.4% -- -- 42.6% 
44  御用閒人 (無線) 69.63 67.83 -- -- 68.73 71.6% 50.6% -- -- 61.1% 
45  大冒險家 (亞視) -- -- -- 68.67 68.67 -- -- -- 21.5% 21.5% 
46  爸爸兩邊走 (亞視) 68.66 -- -- -- 68.66 20.3% -- -- -- 20.3% 
47  老婆大人 (無線) -- 68.58 -- -- 68.58 -- 58.5% -- -- 58.5% 
48  殘酷一叮 (無線) 68.59 68.56 68.38 -- 68.51 81.0% 82.4% 83.3% -- 82.2% 
49  娓娓道韓風 (無線) 68.43 -- -- -- 68.43 19.2% -- -- -- 19.2% 
50  人間蒸發 (無線) -- -- 69.26 67.27 68.27 -- -- 58.6% 41.2% 49.9% 
51  學警雄心 (無線) -- 68.25 -- -- 68.25 -- 70.1% -- -- 70.1% 
52  心花放 (無線) 69.41 66.87 -- -- 68.14 76.6% 47.7% -- -- 62.1% 
53  星期六夜闖毛陳谷 (有線) 67.27 68.31 -- -- 67.79 6.7% 3.7% -- -- 5.2% 

54  
母親節獻禮：美味大競菜 (無
線)** 

-- 67.69 -- -- 67.69 -- 18.4% -- -- 18.4% 



全年綜合結果  2005 電視節目欣賞指數調查 

 37 

 

名次 節目名稱 
欣賞指數

I 

欣賞指數

II 

欣賞指數

III 

欣賞指數

IV 

平均 
欣賞指數 

認知率 

I 

認知率 

II 

認知率 

III 

認知率 

IV 

平均 
認知率 

55  開心假期泰好玩 (亞視) 68.41 66.64 -- -- 67.52 14.7% 14.4% -- -- 14.5% 
56  開心賓館 (無線) -- -- 67.01 -- 67.01 -- -- 65.1% -- 65.1% 
57  翻新大少 (無線) -- -- 67.23 66.11 66.67 -- -- 69.4% 46.6% 58.0% 
58  同撈同煲 (無線) -- 66.54 -- -- 66.54 -- 50.9% -- -- 50.9% 
59  香港奇蹟 QTS (亞視) -- 66.25 -- -- 66.25 -- 9.4% -- -- 9.4% 
60  爸爸向前走 (亞視) -- 66.20 -- -- 66.20 -- 21.2% -- -- 21.2% 
61  奪命真夫 (無線) -- 66.02 65.93 -- 65.98 -- 60.1% 49.8% -- 55.0% 
62  60 分鐘玄機透視 (有線) 65.89 -- -- -- 65.89 7.3% -- -- -- 7.3% 
63  日本名菜大比併 (亞視) -- -- 65.54 -- 65.54 -- -- 19.6% -- 19.6% 
64  我師傅係黃飛鴻 (無線) 65.44 -- -- -- 65.44 59.4% -- -- -- 59.4% 
65  奇幻潮 (無線) 66.12 64.39 -- -- 65.25 37.7% 43.7% -- -- 40.7% 
66  娛樂大搜查 (無線)  65.88 64.59 -- -- 65.23 78.9% 66.6% -- -- 72.7% 
67  西廂奇緣 (無線) 64.62 -- -- -- 64.62 60.1% -- -- -- 60.1% 
68  亞洲電視兒童台 (亞視) 64.89 63.07 63.47 66.85 64.57 15.0% 14.6% 13.4% 13.2% 14.0% 

69  
529 真情洋溢台慶夜  (亞
視)** -- 64.36 -- -- 

64.36 
-- 10.9% -- -- 10.9% 

70  全講風生水起 (無線) 64.32 -- -- -- 64.32 16.3% -- -- -- 16.3% 
71  Yummy Yummy (無線) -- -- 63.90 -- 63.90 -- -- 57.1% -- 57.1% 
72  優質生活派 (無線) 63.88 -- -- -- 63.88 23.3% -- -- -- 23.3% 
73  喜有此理 (亞視) -- -- -- 63.73 63.73 -- -- -- 29.2% 29.2% 
74  皆大歡喜 (無線) 63.61 -- -- -- 63.61 74.4% -- -- -- 74.4% 
75  水滸無間道 (無線) 63.59 -- -- -- 63.59 45.7% -- -- -- 45.7% 
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名次 節目名稱 
欣賞指數

I 

欣賞指數

II 

欣賞指數

III 

欣賞指數

IV 

平均 
欣賞指數 

認知率 

I 

認知率 

II 

認知率 

III 

認知率 

IV 

平均 
認知率 

76  
DaDa DeDe 精靈樂園 / 小名

廚 (無線) 
-- 63.46 -- -- 63.46 -- 10.1% -- -- 10.1% 

77  東張西望 (無線) -- 62.05 63.76 64.40 63.40 -- 49.8% 53.0% 64.7% 55.8% 
78  勁歌金曲 (無線) 63.32 61.11 64.22 64.91 63.39 54.5% 58.4% 60.0% 57.5% 57.6% 
79  娛樂直播 (無線) -- -- 62.97 62.98 62.97 -- -- 38.7% 39.7% 39.2% 
80  情迷黑森林 (無線) -- 62.91 -- -- 62.91 -- 65.0% -- -- 65.0% 
81  美麗傳說 2 星願 (亞視) -- 62.78 -- -- 62.78 -- 21.7% -- -- 21.7% 
82  三個 A 級的女人 (亞視) -- -- -- 62.34 62.34 -- -- -- 15.8% 15.8% 
83  無間音樂 (無線) 62.12 -- -- -- 62.12 19.4% -- -- -- 19.4% 

84  
風生水起港半年 / 娛樂 / 職
業 / 樓市 (亞視) 

-- -- 62.11 -- 62.11 -- -- 10.3% -- 10.3% 

85  放學 ICU (無線) 63.69 62.49 58.97 62.74 61.97 16.7% 20.5% 18.4% 18.6% 18.5% 
86  有招出招 (無線) -- 61.64 -- -- 61.64 -- 51.7% -- -- 51.7% 
87  2005 亞洲先生競選 (亞視)** -- -- 61.60 -- 61.60 -- -- 16.6% -- 16.6% 
88  娛樂七日鮮 (無線) -- -- -- 60.97 60.97 -- -- -- 15.2% 15.2% 
89  香港真人 Show (亞視) -- -- 60.72 -- 60.72 -- -- 16.5% -- 16.5% 
90  360°音樂無邊 (無線) -- -- 60.60 -- 60.60 -- -- 14.6% -- 14.6% 
91  窈窕淑女 (無線) -- -- 63.18 57.85 60.52 -- -- 58.5% 54.4% 56.4% 
92  一舉成名 (亞視) -- 59.56 59.14 -- 59.35 -- 21.2% 11.5% -- 16.4% 
93  音樂潮 @ giv (無線) 58.40 -- -- -- 58.40 13.0% -- -- -- 13.0% 

94  
美麗由心開始．競艷篇 (無
線) -- 57.02 -- -- 

57.02 
-- 14.7% -- -- 14.7% 
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名次 節目名稱 
欣賞指數

I 

欣賞指數

II 

欣賞指數

III 

欣賞指數

IV 

平均 
欣賞指數 

認知率 

I 

認知率 

II 

認知率 

III 

認知率 

IV 

平均 
認知率 

95  秀出美麗人生 2005 (無線) -- 54.64 -- -- 54.64 -- 35.6% -- -- 35.6% 
            
 總平均數     67.54     38.6% 
     

             認知率計算方法 = 評分人數/收看電視總人數 
    **電視台各自提名的節目(其中一個階段) 
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就個別電視台而言，在 209個節目當中，無線共製作了 76個，香港電台 50個，亞視 44個，而有線則有 39個。香港電台在四台之中

取得全年最高的平均欣賞指數，達 72.44分（見表六）。其次的為有線電視，其全年電視製作所得的平均欣賞指數為 69.99分（見表七）。

而亞洲電視所得的全年平均欣賞指數為 68.43分，排行第三（見表八）。至於排行第四的無線電線，其全年電視製作所得的平均欣賞指數

為 68.14分（見表九）。而四台各自比較下得分最高的電視節目分別是港台的「天下父母心」、無線的「2005 大事回顧系列」、亞視的「回

首 2004 – 全球風雲」及有線的「2005大事回顧 - 有線新聞『還看系列』」。 
 

表六： 按電視台排列--香港電台 

名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

             

1  天下父母心 (港台) -- -- -- 78.13 78.13 -- -- -- 27.3% 27.3% 2 

2  傑出華人系列 (港台) -- -- -- 77.31 77.31 -- -- -- 58.3% 58.3% 2 

3  鏗鏘集 (港台) 77.15 76.99 76.76 76.48 76.84 73.5% 70.5% 72.9% 69.7% 71.7% 1 

4  小時候 (港台) -- -- 75.92 -- 75.92 -- -- 35.2% -- 35.2% 3 

5  氣象萬千 (港台)** 74.24 76.66 -- -- 75.45 23.6% 19.2% -- -- 21.4% 2 

6  愛之無盡大地 (港台) 75.15 -- -- -- 75.15 21.4% -- -- -- 21.4% 2 

7  2005香港政治大事回顧 (港台)** -- -- -- 75.12 75.12 -- -- -- 34.9% 34.9% 1 

8  警訊 (港台) 74.62 75.16 75.04 75.38 75.05 57.1% 59.5% 64.5% 68.0% 62.3% 2 

9  百年夢工場 (港台) -- -- -- 74.72 74.72 -- -- -- 45.3% 45.3% 3 

10  昨日之後 (港台) 74.66 -- -- -- 74.66 8.0% -- -- -- 8.0% 2 

11  春風伴我行 - 家校篇 (港台) 74.54 -- -- -- 74.54 32.0% -- -- -- 32.0% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

12  健康大道 (港台) -- -- -- 74.50 74.50 -- -- -- 18.4% 18.4% 2 

13  活着就是希望 (港台) -- 74.38 -- -- 74.38 -- 22.6% -- -- 22.6% 2 

14  藝行四方 (港台) -- -- -- 74.15 74.15 -- -- -- 14.2% 14.2% 2 

15  能量之城 (港台) 74.05 -- -- -- 74.05 12.1% -- -- -- 12.1% 2 

16  寶貝醫一番 (港台) -- -- -- 74.03 74.03  -- -- 7.3% 7.3% 2 

17  全港中學校際問答比賽 (港台) 73.88 -- -- -- 73.88 29.9% -- -- -- 29.9% 2 

18  小伙子．大攪作 (港台) -- -- 73.83 -- 73.83 -- -- 24.4% -- 24.4% 3 

19  醫學神探 (港台) -- 74.00 73.58 -- 73.79 -- 35.6% 21.8% -- 28.7% 3 

20  廠出驕陽 II (港台) 73.76 -- -- -- 73.76 21.4% -- -- -- 21.4% 2 

21  專之驕子 II (港台) -- -- 73.74 -- 73.74 -- -- 8.2% -- 8.2% 2 

22  頭條新聞 (港台) 74.39 73.45 73.13 -- 73.66 72.3% 62.4% 65.2% -- 66.6% 2 

23  不是香港人 (港台) -- -- -- 72.91 72.91 -- -- -- 11.7% 11.7% 2 

24  反斗多聲道 (港台) -- 72.90 -- -- 72.90 -- 10.6% -- -- 10.6% 2 

25  童夢飛揚 (港台) -- -- -- 72.83 72.83 -- -- -- 14.4% 14.4% 2 

26  非常平等任務 (港台) -- 72.76 -- -- 72.76 -- 30.0% -- -- 30.0% 3 

27  窗外有藍天 (港台)** -- -- 72.39 -- 72.39 -- -- 15.2% -- 15.2% 2 

28  減廢之都 (港台) -- -- 72.28 -- 72.28 -- -- 8.2% -- 8.2% 2 

29  傳媒春秋 (港台) 72.24 -- -- 72.28 72.26 38.4% -- -- 35.0% 36.7% 2 

30  小學校際問答比賽 (港台) -- -- 71.54 -- 71.54 -- -- 29.9% -- 29.9% 2 

31  十封信 (港台) -- 71.24 71.61 -- 71.43 -- 23.2% 25.3% -- 24.2% 3 

32  放眼天下 (港台) 72.51 -- -- 70.25 71.38 13.1% -- -- 17.7% 15.4% 2 

33  點蟲蟲 - 開開心心學飛 (港台) 71.21 -- -- -- 71.21 12.1% -- -- -- 12.1% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數
認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

34  人間搜畫 (港台) 71.20 -- -- -- 71.20 10.3% -- -- -- 10.3% 2 

35  議事論事 (港台) 70.79 70.67 -- 72.11 71.19 59.7% 57.3% -- 50.9% 56.0% 1 

36  流水物語 (港台) 71.12 -- -- -- 71.12 8.4% -- -- -- 8.4% 2 

37  夢想學堂 (港台) 71.04 -- -- -- 71.04 11.4% -- -- -- 11.4% 2 

38  特區八年 (港台)** -- 70.67 71.08 -- 70.88 -- 15.5% 10.2% -- 12.9% 2 

39  大開眼界 (港台) -- -- 70.83 -- 70.83 -- -- 10.1% -- 10.1% 2 

40  小小亞細亞 (港台) 69.92 -- -- -- 69.92 4.6% -- -- -- 4.6% 3 

41  樓上樓下 (港台) 69.84 -- -- -- 69.84 18.5% -- -- -- 18.5% 3 

42  天下一碗 (港台) -- 69.45 -- -- 69.45 -- 9.1% -- -- 9.1% 2 

43  動感時事 (港台) -- 69.16 -- -- 69.16 -- 14.0% -- -- 14.0% 1 

44  新三角演義 (港台) 69.16 -- -- -- 69.16 7.8% -- -- -- 7.8% 2 

45  消費樂與怒 (港台) -- -- 68.90 -- 68.90 -- -- 10.2% -- 10.2% 2 

46  藍圖 05之規劃我城 (港台) -- 68.60 -- -- 68.60 -- 7.7% -- -- 7.7% 2 

47  笑笑小論壇 (港台) 68.59 -- -- -- 68.59 14.0% -- -- -- 14.0% 2 

48  上網問功課 (港台) 70.54 66.54 -- -- 68.54 7.6% 8.8% -- -- 8.2% 2 

49  城市論壇 (港台) -- -- 67.80 -- 67.80 -- -- 44.3% -- 44.3% 1 

50  基本法七色橋 (港台) -- 65.11 -- -- 65.11 -- 13.3% -- -- 13.3% 1 
             
 港台節目平均數     72.44     22.8%  

                *節目類型 : 1=時事及公共事務  2=資訊性  3=娛樂性 
                             **電視台各自提名的節目(其中一個階段) 

認知率計算方法 = 評分人數/收看電視總人數 
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表七： 按電視台排列-- 有線電視 

名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

             

1  2005大事回顧 - 有線新聞「還
看系列」 (有線) 

-- -- -- 77.10 77.10 -- -- -- 9.3% 9.3% 1 

2  飛常彭定康專訪 (有線)** -- -- -- 76.50 76.50 -- -- -- 4.5% 4.5% 1 
3  有線新聞 (有線) 75.41 75.63 76.30 77.15 76.12 25.6% 24.5% 23.3% 29.2% 25.7% 1 
4  解構人體 (有線)** -- -- 76.40 73.97 75.19 -- -- 3.4% 5.2% 4.3% 2 

5  我們都是父母 (有線) -- -- 75.51 73.27 74.39 -- -- 8.4% 7.9% 8.1% 2 
6  世貿在香港系列 (有線) -- -- -- 73.70 73.70 -- -- -- 8.2% 8.2% 1 
7  活得很滋味 (有線) -- -- 72.77 74.45 73.61 -- -- 7.3% 9.9% 8.6% 3 
8  有線財經 (有線) 72.81 74.14 73.75 73.30 73.50 8.9% 8.7% 8.3% 11.8% 9.4% 1 
9  細味人間 (有線) 73.37 -- -- -- 73.37 7.0% -- -- -- 7.0% 2 
10  歷史真相 (有線)** -- 73.06 -- -- 73.06 -- 3.2% -- -- 3.2% 1 
11  Cable 早晨 (有線) 71.40 71.71 73.36 73.77 72.56 8.1% 9.6% 9.6% 9.3% 9.2% 1 

12  
歷史幾狼都有 / 歷史幾「掯」
都有 / 歷史幾「絕」都有 (有
線) 

-- 69.37 72.49 74.66 72.17 -- 5.6% 4.9% 8.9% 6.5% 2 

13  財經即時睇 (有線) -- 71.54 73.01 70.06 71.54 -- 3.1% 3.0% 5.3% 3.8% 1 
14  時事寬頻 (有線) 69.86 71.23 70.00 72.38 70.87 3.7% 3.9% 3.3% 4.3% 3.8% 1 
15  樓盤傳真 (有線) 68.75 69.55 70.11 71.65 70.02 7.5% 7.4% 9.5% 7.5% 8.0% 2 
16  新增點/教育新增點 (有線) 73.72 61.11 71.19 72.99 69.76 1.1% 1.7% 2.6% 2.9% 2.1% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

17  投資全攻略 (有線) 69.63 -- -- -- 69.63 7.7% -- -- -- 7.7% 1 
18  有線娛樂新聞報導 (有線) 69.15 69.62 68.09 71.20 69.52 19.2% 17.9% 15.9% 20.4% 18.4% 3 
19  IQ雙拼 (有線) 68.33 65.49 72.22 71.91 69.49 4.9% 4.5% 4.8% 4.1% 4.6% 3 
20  肥媽私房菜 (有線) 68.55 71.26 70.50 67.47 69.44 13.2% 13.3% 15.4% 17.2% 14.8% 3 

21  先睇星期四 / 再睇星期五 (有
線) 

69.09 64.00 72.51 71.88 69.37 5.1% 5.9% 7.6% 5.7% 6.1% 3 

22  神州穿梭 (有線) 69.84 69.15 65.76 70.67 68.86 6.3% 5.5% 4.8% 4.9% 5.4% 2 
23  時事點睇 (有線) 64.95 70.98 74.11 65.35 68.85 4.1% 4.9% 5.1% 4.7% 4.7% 1 
24  創富早餐 (有線) -- 57.07 75.38 74.03 68.83 -- 1.0% 0.9% 1.5% 1.1% 1 
25  至 FIT男女 (有線) 68.16 70.07 70.32 66.48 68.75 4.1% 4.9% 5.4% 4.5% 4.7% 2 
26  香港刺針 (有線) 64.24 66.63 72.22 71.84 68.73 3.4% 2.9% 2.9% 4.7% 3.5% 1 
27  中國傳媒系列 (有線) -- -- 68.12 -- 68.12 -- -- 2.2% -- 2.2% 1 
28  華爾街速遞 (有線) 66.44 70.51 68.94 66.58 68.12 5.4% 6.4% 5.9% 4.9% 5.6% 1 
29  打通股市 (有線) -- 71.31 64.77 67.65 67.91 -- 1.7% 2.6% 2.1% 2.1% 1 
30  星期六夜闖毛陳谷 (有線) 67.27 68.31 -- -- 67.79 6.7% 3.7% -- -- 5.2% 3 
31  休娛大腳板 (有線) 66.60 69.24 65.92 68.36 67.53 5.5% 5.3% 5.3% 6.9% 5.8% 2 
32  打拼未來 (有線) 66.91 -- -- -- 66.91 4.0% -- -- -- 4.0% 2 
33  拉近文化 (有線) 70.60 67.78 64.14 64.90 66.85 2.8% 2.9% 3.1% 3.4% 3.1% 2 
34  「飛」常政經 (有線) 68.10 66.85 67.95 63.00 66.47 5.0% 6.1% 4.1% 4.6% 4.9% 1 
35  有理取鬧 (有線) 64.20 64.87 70.30 -- 66.46 6.6% 6.6% 5.9% -- 6.3% 2 
36  60分鐘玄機透視 (有線) 65.89 -- -- -- 65.89 7.3% -- -- -- 7.3% 3 
37  數碼無限擊 (有線) 48.60 72.19 72.93 68.06 65.44 0.9% 2.5% 1.8% 3.0% 2.0% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數 
I 

欣賞指數 
II 

欣賞指數 
III 

欣賞指數 
IV 

平均 
欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

38  人物風流 (有線) -- -- 65.33 -- 65.33 -- -- 1.7% -- 1.7% 1 
39  醫世代 (有線) 61.69 -- -- -- 61.69 2.3% -- -- -- 2.3% 2 

             
 有線節目平均數     69.99     6.3%  

      
                *節目類型 : 1=時事及公共事務  2=資訊性  3=娛樂性 

    **電視台各自提名的節目(其中一個階段) 

                        認知率計算方法 = 評分人數/收看電視總人數 
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表八： 按電視台排列—亞洲電視       

名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

             
1  回首 2004 – 全球風雲 (亞視)** 77.95 -- -- -- 77.95 12.5% -- -- -- 12.5% 1 
2  三年零八個月 (亞視) -- -- 75.04 -- 75.04 -- -- 28.2% -- 28.2% 2 
3  時事追擊 (亞視) 74.43 73.81 75.17 74.53 74.49 34.5% 38.4% 36.3% 35.1% 36.1% 1 
4  回首 2005-港聞聚焦 (亞視)** -- -- -- 73.62 73.62 -- -- -- 11.8% 11.8% 1 
5  百萬富翁 (亞視) 73.61 -- -- -- 73.61 53.9% -- -- -- 53.9% 3 
6  尋找醫術新智慧 II (亞視) -- -- -- 73.04 73.04 -- -- -- 21.6% 21.6% 2 
7  消失中的地平線 (亞視) 72.95 -- -- -- 72.95 18.4% -- -- -- 18.4% 2 
8  新聞/財經/天氣報告 (亞視) 72.37 72.62 72.92 72.87 72.69 60.0% 62.6% 61.0% 61.1% 61.2% 1 
9  開心暑假大發現 (亞視) -- -- 71.88 -- 71.88 -- -- 21.4% -- 21.4% 3 
10  亞洲早晨 (亞視) 72.92 70.35 71.95 70.79 71.50 19.0% 22.4% 23.3% 22.3% 21.8% 1 

11  中國八大名菜 III之味是故鄉濃 / 中
國八大名菜 IV之食盡東南亞 (亞視)

-- 71.36 71.12 -- 71.24 -- 44.8% 53.4% -- 49.1% 3 

12  香港風華/香港風華 II (亞視) -- 68.49 71.70 73.32 71.17 -- 18.7% 16.1% 18.7% 17.8% 2 
13  恩雨之聲 IV (亞視) 71.16 -- -- -- 71.16 17.4% -- -- -- 17.4% 2 
14  教學新思維 (亞視) -- -- -- 71.12 71.12 -- -- -- 13.2% 13.2% 2 
15  覓食新煮意 (亞視) 71.08 -- -- 70.79 70.94 18.4% -- -- 24.9% 21.7% 3 
16  金錢世界 (亞視) 71.41 68.63 70.83 72.56 70.86 20.7% 21.4% 23.5% 21.0% 21.6% 1 

17  非常新加坡．．．全新優遊之旅 (亞
視) 

-- -- -- 70.74 70.74 -- -- -- 14.8% 14.8% 2 

18  危險人物 (亞視) -- 71.36 69.64 -- 70.50 -- 30.5% 28.7% -- 29.6% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

19  文化風情 (亞視) 72.75 69.02 69.72 69.76 70.31 10.7% 13.2% 12.0% 14.8% 12.7% 2 
20  開心大發現 2005 (亞視) -- 70.24 -- -- 70.24 -- 45.8% -- -- 45.8% 2 
21  情陷夜中環 (亞視) -- -- -- 70.16 70.16 -- -- -- 30.9% 30.9% 3 

22  醫食住行七點鐘系列 / 醫食住行八
點半系列(亞視) 

-- -- 70.26 68.80 69.53 -- -- 21.9% 9.9% 15.9% 3 

23  港食海鮮 / 豬牛 / 家禽 / 時令大
解毒 (亞視) 

-- -- 69.50 -- 69.50 -- -- 17.1% -- 17.1% 3 

24  冷知識衝動 (亞視) 70.38 68.14 -- -- 69.26 38.1% 41.3% -- -- 39.7% 2 
25  大冒險家 (亞視) -- -- -- 68.67 68.67 -- -- -- 21.5% 21.5% 3 
26  爸爸兩邊走 (亞視) 68.66 -- -- -- 68.66 20.3% -- -- -- 20.3% 3 
27  慧眼商機 (亞視) 69.11 66.98 67.45 68.91 68.11 36.2% 34.3% 32.2% 31.3% 33.5% 2 
28  開心假期泰好玩 (亞視) 68.41 66.64 -- -- 67.52 14.7% 14.4% -- -- 14.5% 3 
29  中國新型人 (亞視) 66.63 -- -- -- 66.63 11.1% -- -- -- 11.1% 2 
30  香港奇蹟 QTS (亞視) -- 66.25 -- -- 66.25 -- 9.4% -- -- 9.4% 3 
31  爸爸向前走 (亞視) -- 66.20 -- -- 66.20 -- 21.2% -- -- 21.2% 3 
32  日本名菜大比併 (亞視) -- -- 65.54 -- 65.54 -- -- 19.6% -- 19.6% 3 
33  亞洲電視兒童台 (亞視) 64.89 63.07 63.47 66.85 64.57 15.0% 14.6% 13.4% 13.2% 14.0% 3 
34  慧珊時尚坊 (亞視) 64.96 64.04 64.93 64.12 64.51 40.1% 26.5% 27.1% 26.7% 30.1% 2 
35  529真情洋溢台慶夜 (亞視)** -- 64.36 -- -- 64.36 -- 10.9% -- -- 10.9% 3 
36  喜有此理 (亞視) -- -- -- 63.73 63.73 -- -- -- 29.2% 29.2% 3 
37  曾 sir下午茶 (亞視) 63.90 62.09 63.38 -- 63.12 14.3% 12.0% 14.2% -- 13.5% 2 
38  美麗傳說 2星願 (亞視) -- 62.78 -- -- 62.78 -- 21.7% -- -- 21.7% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

39  三個 A級的女人 (亞視) -- -- -- 62.34 62.34 -- -- -- 15.8% 15.8% 3 

40  風生水起港半年  / 娛樂  / 職業  / 
樓市 (亞視) 

-- -- 62.11 -- 62.11 -- -- 10.3% -- 10.3% 3 

41  2005亞洲先生競選 (亞視)** -- -- 61.60 -- 61.60 -- -- 16.6% -- 16.6% 3 
42  香港真人 Show (亞視) -- -- 60.72 -- 60.72 -- -- 16.5% -- 16.5% 3 
43  下午麼麼茶 (亞視) 62.77 60.49 57.94 60.77 60.49 16.0% 19.3% 17.3% 20.0% 18.2% 2 
44  一舉成名 (亞視) -- 59.56 59.14 -- 59.35 -- 21.2% 11.5% -- 16.4% 3 

             

 亞視節目平均數     68.43     22.7%  

       *節目類型 : 1=時事及公共事務  2=資訊性  3=娛樂性 
**電視台各自提名的節目(其中一個階段)   

                 認知率計算方法 = 評分人數/收看電視總人數 
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表九： 按電視台排列--無線電視 

名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

             
1  2005大事回顧系列 (無線) -- -- -- 79.05 79.05 -- -- -- 33.3% 33.3% 1 
2  星期日/二檔案 (無線) 77.77 78.10 78.17 79.45 78.37 64.3% 63.1% 62.8% 58.9% 62.3% 1 
3  新聞透視 (無線) 78.07 77.72 77.58 79.39 78.19 73.8% 72.8% 70.9% 73.8% 72.8% 1 
4  大長今短說 (無線)** 77.25 -- -- -- 77.25 75.0% -- -- -- 75.0% 2 
5  勝在有心人 (無線)** -- -- -- 76.17 76.17 -- -- -- 33.1% 33.1% 2 
6  阿旺新傳 (無線) -- -- -- 75.93 75.93 -- -- -- 78.9% 78.9% 3 
7  新聞/財經/天氣報告 (無線) 75.88 75.45 74.48 76.51 75.58 83.8% 85.9% 88.7% 85.9% 86.1% 1 
8  神山 (無線) -- -- -- 75.03 75.03 -- -- -- 20.0% 20.0% 2 
9  日日有食神 (無線) -- -- -- 74.67 74.67 -- -- -- 68.2% 68.2% 3 
10  江山如畫 張家界 (無線) -- -- -- 73.95 73.95 -- -- -- 34.1% 34.1% 3 
11  甜孫爺爺 (無線) 73.83 -- -- -- 73.83 78.0% -- -- -- 78.0% 3 
12  六十年．忘不了 (無線) -- -- 73.70 -- 73.70 -- -- 17.7% -- 17.7% 2 
13  我的野蠻奶奶 (無線) -- -- 73.66 -- 73.66 -- -- 75.0% -- 75.0% 3 
14  世貿在香港 (無線) -- -- -- 73.47 73.47 -- -- -- 43.4% 43.4% 1 
15  識法代言人 (無線) -- -- -- 73.24 73.24 -- -- -- 68.6% 68.6% 3 
16  百法百眾 (無線) -- 71.20 73.31 73.81 72.77 -- 58.3% 70.9% 60.1% 63.1% 3 
17  酒店風雲 (無線) -- -- 72.18 -- 72.18 -- -- 73.0% -- 73.0% 3 
18  香港早晨 (無線) 72.52 70.82 71.96 71.98 71.82 43.1% 42.7% 37.4% 36.6% 39.9% 1 
19  繼續無敵獎門人 (無線)** 70.85 72.52 -- -- 71.68 81.2% 85.5% -- -- 83.4% 3 
20  開心「睇」驗大自然 (無線) -- 71.19 -- -- 71.19 -- 14.6% -- -- 14.6% 2 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

21  秀才遇著兵 (無線) -- 70.88 -- -- 70.88 -- 64.6% -- -- 64.6% 3 
22  財經透視 (無線) 71.34 70.73 70.66 70.53 70.81 47.0% 41.3% 44.9% 39.3% 43.1% 1 
23  天賜良源 (無線) -- -- 70.69 -- 70.69 -- -- 34.1% -- 34.1% 3 
24  吾湯吾水 / 吾湯吾水．秋冬篇(無線) -- 69.21 -- 71.62 70.42 -- 36.1% -- 55.2% 45.6% 3 
25  繼續無敵獎門人不敗之謎 (無線)**-- -- 70.21 -- 70.21 -- -- 65.4% -- 65.4% 3 
26  回味無窮 (無線) -- -- 68.10 72.06 70.08 -- -- 33.2% 33.1% 33.1% 3 
27  金曲回響香港情 (無線) -- -- 69.89 -- 69.89 -- -- 41.8% -- 41.8% 3 
28  名曲滿天星 (無線) -- -- -- 69.88 69.88 -- -- -- 61.4% 61.4% 3 
29  佛山贊師父 (無線) -- -- -- 69.65 69.65 -- -- -- 56.4% 56.4% 3 
30  妙手仁心 III (無線) -- -- 69.59 -- 69.59 -- -- 66.3% -- 66.3% 3 
31  胭脂水粉 (無線) -- -- -- 69.46 69.46 -- -- -- 66.5% 66.5% 3 
32  更上一層樓 (無線) -- -- -- 69.39 69.39 -- -- -- 20.2% 20.2% 2 
33  隨時候命 (無線) -- -- -- 69.34 69.34 -- -- -- 55.6% 55.6% 3 
34  本草藥王 (無線) -- -- -- 69.07 69.07 -- -- -- 67.5% 67.5% 3 
35  近廚得食 (無線) 69.51 68.60 -- -- 69.06 50.8% 34.4% -- -- 42.6% 3 
36  御用閒人 (無線) 69.63 67.83 -- -- 68.73 71.6% 50.6% -- -- 61.1% 3 
37  老婆大人 (無線) -- 68.58 -- -- 68.58  58.5% -- -- 58.5% 3 
38  殘酷一叮 (無線) 68.59 68.56 68.38 -- 68.51 81.0% 82.4% 83.3% -- 82.2% 3 
39  娓娓道韓風 (無線) 68.43 -- -- -- 68.43 19.2% -- -- -- 19.2% 3 
40  人間蒸發 (無線) -- -- 69.26 67.27 68.27 -- -- 58.6% 41.2% 49.9% 3 
41  學警雄心 (無線) -- 68.25 -- -- 68.25 -- 70.1% -- -- 70.1% 3 
42  心花放 (無線) 69.41 66.87 -- -- 68.14 76.6% 47.7% -- -- 62.1% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

43  母親節獻禮：美味大競菜 (無線)** -- 67.69 -- -- 67.69 -- 18.4% -- -- 18.4% 3 
44  文化新領域 (無線) 68.29 63.65 67.11 70.19 67.31 7.8% 7.3% 8.2% 7.0% 7.6% 2 
45  文化廣場 (無線) 67.88 63.84 67.44 69.29 67.11 15.9% 14.7% 12.3% 13.0% 14.0% 2 
46  開心賓館 (無線) -- -- 67.01 -- 67.01 -- -- 65.1% -- 65.1% 3 
47  翻新大少 (無線) -- -- 67.23 66.11 66.67 -- -- 69.4% 46.6% 58.0% 3 
48  同撈同煲 (無線) -- 66.54 -- -- 66.54 -- 50.9% -- -- 50.9% 3 
49  開心老友記 (無線) 67.73 66.94 64.89 66.30 66.46 18.3% 17.3% 17.8% 16.1% 17.4% 2 
50  奪命真夫 (無線) -- 66.02 65.93 -- 65.98 -- 60.1% 49.8% -- 55.0% 3 
51  我師傅係黃飛鴻 (無線) 65.44 -- -- -- 65.44 59.4% -- -- -- 59.4% 3 
52  奇幻潮 (無線) 66.12 64.39 -- -- 65.25 37.7% 43.7% -- -- 40.7% 3 
53  娛樂大搜查 (無線) 65.88 64.59 -- -- 65.23 78.9% 66.6% -- -- 72.7% 3 
54  西廂奇緣 (無線) 64.62 -- -- -- 64.62 60.1% -- -- -- 60.1% 3 
55  全講風生水起 (無線) 64.32 -- -- -- 64.32 16.3% -- -- -- 16.3% 3 
56  激優一族 (無線) 63.62 63.72 65.17 63.98 64.12 8.3% 11.4% 11.9% 12.6% 11.0% 2 
57  Yummy Yummy (無線) -- -- 63.90 -- 63.90 -- -- 57.1% -- 57.1% 3 
58  優質生活派 (無線) 63.88 -- -- -- 63.88 23.3% -- -- -- 23.3% 3 
59  皆大歡喜 (無線) 63.61 -- -- -- 63.61 74.4% -- -- -- 74.4% 3 
60  水滸無間道 (無線) 63.59 -- -- -- 63.59 45.7% -- -- -- 45.7% 3 
61  香港直播 (無線) 64.01 63.32 63.41 -- 63.58 40.5% 42.5% 36.8% -- 39.9% 2 
62  DaDa DeDe精靈樂園 / 小名廚 (無線) -- 63.46 -- -- 63.46 -- 10.1% -- -- 10.1% 3 
63  東張西望 (無線) -- 62.05 63.76 64.40 63.40 -- 49.8% 53.0% 64.7% 55.8% 3 
64  勁歌金曲 (無線) 63.32 61.11 64.22 64.91 63.39 54.5% 58.4% 60.0% 57.5% 57.6% 3 
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名次 節目名稱 欣賞指數

I 
欣賞指數

II 
欣賞指數

III 
欣賞指數

IV 
平均 

欣賞指數

認知率

I 
認知率

II 
認知率 

III 
認知率 

IV 
平均 
認知率 

類型* 

65  都市閒情 (無線) 63.97 62.01 63.85 62.92 63.19 37.2% 37.7% 39.5% 34.5% 37.2% 2 
66  娛樂直播 (無線) -- -- 62.97 62.98 62.97 -- -- 38.7% 39.7% 39.2% 3 
67  情迷黑森林 (無線) -- 62.91 -- -- 62.91 -- 65.0% -- -- 65.0% 3 
68  無間音樂 (無線) 62.12 -- -- -- 62.12 19.4% -- -- -- 19.4% 3 
69  放學 ICU (無線) 63.69 62.49 58.97 62.74 61.97 16.7% 20.5% 18.4% 18.6% 18.5% 3 
70  有招出招 (無線) -- 61.64 -- -- 61.64 -- 51.7% -- -- 51.7% 3 
71  娛樂七日鮮 (無線) -- -- -- 60.97 60.97 -- -- -- 15.2% 15.2% 3 
72  360°音樂無邊 (無線) -- -- 60.60  60.60 -- -- 14.6% -- 14.6% 3 
73  窈窕淑女 (無線) -- -- 63.18 57.85 60.52 -- -- 58.5% 54.4% 56.4% 3 
74  音樂潮 @ giv (無線) 58.40 -- -- -- 58.40 13.0% -- -- -- 13.0% 3 
75  美麗由心開始．競艷篇 (無線) -- 57.02 -- -- 57.02 -- 14.7% -- -- 14.7% 3 
76  秀出美麗人生 2005 (無線) -- 54.64 -- -- 54.64 -- 35.6% -- -- 35.6% 3 

             

 無線節目平均數     68.14     47.1%  

 
                *節目類型 : 1=時事及公共事務  2=資訊性  3=娛樂性 

**電視台各自提名的節目(其中一個階段) 

                        認知率計算方法 = 評分人數/收看電視總人數 

 



附錄一 

附錄一 - 1 

「2005電視節目欣賞指數調查顧問團」成員名單：  

 

 

1)  香港電台助理廣播處長(電視)張文新先生【顧問團主席】 

2)  香港中文大學新聞及傳播學院院長蘇鑰機博士 

3) 香港浸會大學傳理學院電影電視系主任卓伯棠博士 

4)  時事評論員史文鴻博士 

5) 傳媒研究員梁麗娟女士 

6) 電視廣播有限公司節目研究及發展科高級節目行政主任鄺志良先生 

7) 亞洲電視副總裁 (頻道管理)洪璇璇小姐 

8) 香港有線電視有限公司節目發展及製作總監杜之克先生 

9) 香港廣告客戶協會主席何卓惠女士 

10) 香港廣告商會代表媒界及市場研究事務委員會委員黃國柱先生 

11) 調查機構代表 - 香港大學民意研究計劃主任鍾庭耀博士 

12) 「電視節目欣賞指數調查」工作小組負責人施永遠先生 

 



  附錄二 

 附錄二: 第1頁

 
 
被訪者個人資料（加權樣本） 
 
 
性別 

 第一階段 第二階段 第三階段 第四階段 
 頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
綜合數據 

   
男 1,012 

(48.7%) 
1,013 

(48.7%) 
1,017 

(48.7%) 
1,021 

(47.7%) 
4,064 

(48.4%) 
女 1,067 

(51.3%) 
1,069 

(51.3%) 
1072 

(51.3%) 
1,121 

(52.3%) 
4,328 

(51.6%) 
總數 2,079 

(100.0%) 
2,082 

(100.0%) 
2,089 

(100.0%) 
2,142 

(100.0%) 
8,392 

(100.0%) 
 

 
 
 
 
年齡 

 第一階段 第二階段 第三階段 第四階段 
 頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
綜合數據 

   
9-19 307 

(15.8%) 
309 

(15.8%) 
316 

(15.8%) 
310 

(14.6%) 
1,242 

(15.5%) 
20-29 317 

(16.3%) 
320 

(16.3%) 
326 

(16.3%) 
307 

(14.5%) 
1,271 

(15.8%) 
30-39 404 

(20.7%) 
407 

(20.7%) 
415 

(20.7%) 
392 

(18.5%) 
1,618 

(20.1%) 
40-49 385 

(19.8%) 
388 

(19.8%) 
396 

(19.8%) 
452 

(21.4%) 
1,621 

(20.2%) 
50 或以上 535 

(27.5%) 
539 

(27.5%) 
550 

(27.5%) 
656 

(31.0%) 
2,280 

(28.4%) 
總數 1,948 

(100.0%) 
1,962 

(100.0%) 
2,003 

(100.0%) 
2,117 

(100.0%) 
8,030 

(100.0%) 
 

 
 
 
 



  附錄二 

 附錄二: 第2頁

 
 
 
教育程度 

 第一階段 第二階段 第三階段 第四階段 
 頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
綜合數據 

   
小學或以下 437 

(21.3%) 
422 

(20.6%) 
365 

(17.8%) 
410 

(19.3%) 
1,635 

(19.7%) 
中學及預科 1,180 

(57.5%) 
1,143 

(55.8%) 
1,164 

(56.5%) 
1,231 

(57.9%) 
4,718 

(56.9%) 
專上 436 

(21.2%) 
482 

(23.5%) 
529 

(25.7%) 
485 

(22.8%) 
1,932 

(23.3%) 
總數 2,054 

(100.0%) 
2,047 

(100.0%) 
2,058 

(100.0%) 
2,126 

(100.0%) 
8,285 

(100.0%) 
 

 
 
 
 
居住房屋 

 第一階段 第二階段 第三階段 第四階段 
 頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
綜合數據 

 2,017 2,018 2,037 2,091 8,163
 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
公共屋村 712 

(35.3%) 
689 

(34.1%) 
736 

(36.2%) 
710 

(34.0%) 
2,848 

(34.9%) 
居屋 338 

(16.7%) 
335 

(16.6%) 
324 

(15.9%) 
332 

(15.9%) 
1,329 

(16.3%) 
私人樓宇 862 

(42.7%) 
873 

(43.2%) 
861 

(42.3%) 
926 

(44.3%) 
3,521 

(43.1%) 
村屋 82 

(4.1%) 
98 

(4.9%) 
88 

(4.3%) 
97 

(4.6%) 
365 

(4.5%) 
其他 24 

(1.2%) 
23 

(1.2%) 
27 

(1.3%) 
26 

(1.2%) 
100 

(1.2%) 
總數 2,017 

(100.0%) 
2,018 

(100.0%) 
2,037 

(100.0%) 
2,091 

(100.0%) 
8,163 

(100.0%) 
 

 
 



  附錄二 

 附錄二: 第3頁

 
 
 
職業 

 第一階段 第二階段 第三階段 第四階段  
 頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
頻數 

(百份比) 
綜合數據 

   
   
專業及半專業人員 386 

(19.1%) 
370 

(18.3%) 
410 

(20.0%) 
400 

(19.0%) 
1,566 

(19.1%) 
文職及服務行業人員 414 

(20.6%) 
430 

(21.3%) 
441 

(21.5%) 
460 

(21.8%) 
1,746 

(21.3%) 
生產人員 234 

(11.6%) 
234 

(11.6%) 
216 

(10.5%) 
207 

(9.8%) 
890 

(10.9%) 
學生 385 

(19.1%) 
370 

(18.3%) 
386 

(18.8%) 
391 

(18.5%) 
1,531 

(18.7%) 
家庭主婦 284 

(14.1%) 
318 

(15.7%) 
299 

(14.6%) 
296 

(14.1%) 
1,198 

(14.6%) 
其他 312 

(15.5%) 
302 

(14.9%) 
298 

(14.5%) 
354 

(16.8%) 
1,265 

(15.4%) 
總數 2,015 

(100.0%) 
2,023 

(100.0%) 
2,050 

(100.0%) 
2,107 

(100.0%) 
8,196 

(100.0%) 
 

 
 




