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「香港十大兒童家居意外高危陷阱調查」 
 

親愛的家長: 
 

意外受傷是導致本港兒童死亡的頭號殺手:兒童因意外受傷而住院的數字較

因患病而住院的數字爲高。單在 1998 年，意外受傷佔整體兒童創傷數字的

76%；而半數受傷個案是在家居發生，情况令人憂慮。一項國際性研究顯示，

跌倒、中毒、及燙傷是 0 至 14 歲兒童受傷的主要原因，藉得家長關注。 
 

「香港兒科基金」一向致力提高本地兒童的健康及護理質素，以捍衛兒童健
康為己任。爲瞭解本港兒童家居意外的高危陷阱，以提供切合需要的公衆健
康教育，特別與九龍西區扶輪社攜手進行一項名爲「香港十大兒童家居意外
高危陷阱」的意見調查，受訪對象爲至少擁有一名 6 歲以下子女的家長。  
 
正如我們的口號:「兒童安危、成人所為」，子女的健康成長，有賴家長的關
愛。懇請  您抽空填寫以下問卷，為推廣兒童健康教育出一分力。您所提供
的資料會絕對保密，並以不記名方式作分析。 
 
衷心感謝您的支持！ 

 

 

         

陳作耘醫生     潘新標先生 

香港兒科基金董事會主席  九龍西區扶輪社社長        

2008 年 12 月 1 日 
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受訪者資料 

 

Q1. 您的性別是？ 

1. □ 男性  2. □ 女性 

 

Q2. 您屬於哪個年齡組別？ 

1. □ 25 歲或以下 2. □ 26 至 30 歲  3. □ 31 至 35 歲  

4. □ 36 至 40 歲  5. □ 40 歲以上 

 

Q3. 您擁有多少名子女？ 

1. □ 1 名  2. □ 2 名  3. □ 3 名  4. □ 4 名或以上 

 

Q4. 您的教育程度是？ 

1. □小學或以下  2. □中學  3. □大專程度或以上    

 

Q5. 您現時有否工作？ 

1. □在職人士 - 全職工作  2. □在職人士 - 兼職工作   

3. □非在職人士 - 待業  4. □非在職人士 - 學生 

5. □非在職人士 - 退休人士 6. □非在職人士 - 家庭主婦 

 

Q6. 您的全家每月收入大約是？ 

1. □少於 HK$5,000   2. □ HK$5,001- HK$10,000   

3. □ HK$10,001- HK$20,000 4. □ HK$20,001- HK$30,000 

5. □ HK$30,001- HK$40,000 6. □ HK$40,001- HK$50,000 

7. □ HK$50,000 以上   

 

Q7. 您共有多少名同住的家庭成員？(您及您的你子女和傭工也計算在內) 

1. □ 1-2 名    2. □ 3-4 名   

3. □ 5-6 名    4. □ 7-8 名 

5. □ 9 名或以上   

 

Q8. 您的家居面積大約是？ 

1. □  少於 200 呎   2. □ 200 - 400 呎  

3. □ 401 - 600 呎    4. □ 601 - 800 呎 

5. □ 801 - 1,000 呎   6. □ 1,001 - 1,500 呎 

7. □ 1,500 呎以上   
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1. 受訪者孩子發生家居意外情况 

我們假設您的孩子是六歲以下。 

 

Q1. 您的孩子有否發生過家居意外?（只選擇 1 項） 

1. □ 有   （續答 Q2） 

2. □ 沒有  （跳答 Q11） 

 

Q2. 您的孩子由出世至今曾發生過多少次家居意外?（只選擇 1 項） 

1. □ 少於五次 

2. □ 五至十次 

3. □ 多於十次 

4. □ 其他 _____________ 

 

Q3. 是什麽家居意外？(只選擇 1 項） 

1. □ 跌倒 

a. □ 在地上跌倒 

b. □ 從高空墮下 

c. □ 從床上墮下 

d. □ 從桌上墮下 

e. □ 從椅子墮下 

f. □ 從樓梯墮下 

g. □ 從窗口墮下 

h. □ 其他 _____________ 

2. □ 碰撞 

a. □ 與家人發生碰撞 

b. □ 撞到物件 

c. □ 與兄弟姐妹或其他小孩打架 

d. □ 其他 _____________ 

3. □ 滑倒 

a. □ 在廚房滑倒 

b. □ 在洗手間滑倒 

c. □ 其他 _____________ 

4. □ 被利器割傷 

a. □ 被剪刀割傷 

b. □ 被剃刀割傷 

c. □ 被菜刀割傷 

d. □ 被界刀割傷 

e. □ 被針刺傷 

f. □ 被鉛筆刺傷 
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g. □ 其他 _____________ 

5. □ 被熱水燙傷 

a. □ 沐浴時被熱水燙傷 

b. □ 飲用熱開水時燙傷 

c. □ 被熱水煲燙傷 

d. □ 被熱湯燙傷 

e. □ 其他 _____________ 

6. □ 燒傷 

a. □ 玩火燒傷 

b. □ 被烟頭燙傷 

c. □ 被蚊香燙傷 

d. □ 被香薰爐燙傷 

e. □ 燙斗燙傷 

f. □ 煮食爐火燙傷 

g. □ 其他 _____________ 

7. □ 被昆蟲/動物咬傷 

a. □ 被蚊咬傷 

b. □ 被老鼠咬傷 

c. □ 被貓抓傷 

d. □ 被狗咬傷 

e. □ 被蜘蛛/蜈蚣/蟑螂咬傷 

f. □ 其他 _____________ 

8. □ 中毒 

a. □ 誤吞下成藥 

b. □ 誤吞下化學藥品 

c. □ 誤吞下洗滌用品 

d. □ 其他 _____________ 

9. □ 窒息 

a. □ 被毛毯蓋著引致窒息 

b. □ 被膠袋罩著引致窒息 

c. □ 躲在櫃中引致窒息 

d. □ 其他 _____________ 

10. □ 夾傷 

a. □ 被大門/房門夾傷 

b. □ 被櫃門夾傷 

c. □ 其他 _____________ 

11. □ 觸電 

a. □ 觸及電插孔 

b. □ 電器漏電 

c. □ 自行嘗試修理電器 

d. □ 其他 _____________ 
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12. □ 鯁喉 

a. □ 進食時鯁喉 

b. □ 誤吞下細小體積的玩具 

c. □ 其他 _____________ 

13. □ 在浴盆遇溺 

14. □ 受家人虐待 

15. □ 其他 _____________ 

 

Q4. 您的孩子由出世至今有否試過因以上家居意外而需要向醫生求診?（只選擇 1 項） 

1. □ 有 （多少次？）  

a. □ 少於五次 

b. □ 五至十次 

c. □ 多於十次 

2. □ 沒有   

 

Q5. 您的孩子由出世至今有否試過因以上家居意外而需要接受檢驗?（只選擇 1 項） 

1. □ 有 （什麽檢驗？）  

a. □ X-光 

b. □ 驗血 

c. □ 超聲波 

d. □ 驗尿 

e. □ 腰椎穿刺 

f. □ 其他 _____________ 

2. □ 沒有     

 

Q6. 您的孩子有否試過因以上家居意外而需要送醫院治理?（只選擇 1 項） 

1.□ 有 （多少次？）  

a. □ 一次 

b. □ 兩次 

c. □ 三次 

d. □ 四次 

e. □ 五次或以上 

3. □ 沒有   

 

Q7. 您的孩子有否試過因以上家居意外而需要接受治療?（只選擇 1 項） 

1.□ 有 （什麽治療？）  

a.□ 手術 

b.□ 洗胃 

c.□ 洗傷口 

d.□ 服藥 
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e.□ 縫合傷口 

f.□ 骨折/關節治療 

c.□ 其他 _____________ 

3. □ 沒有     

 

Q8. 有否留意意外多數發生在哪個季節? 

1. □ 春季 

2. □ 夏季 

3. □ 秋季 

4. □ 冬季 

 

Q9. 有否留意意外多數發生在星期幾?（只選擇 1 項） 

1. □ 星期一 

2. □ 星期二 

3. □ 星期三 

4. □ 星期四 

5. □ 星期五 

6. □ 星期六 

7. □ 星期日 

 

Q10. 有否留意意外多數發生在哪個時段? （只選擇 1 項） 

1. □ 00:01 – 07:00 

2. □ 07:01 – 12:00 

3. □ 12:01 – 17:00 

4. □ 17:01 – 00:00 
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2. 受訪者對孩子發生家居意外的看法 

 

Q11. 日間是誰負責在家中照顧孩子?（只選擇 1 項） 

1. □ 自己 

2. □ 外籍傭工 

3. □ 孩子的祖父母 

4. □ 孩子的兄姐 

5. □ 鄰居 

6. □ 其他 _____________ 

 

Q12. 由孩子出世至今您有否試過獨留孩子在家中?（只選擇 1 項） 

1.□ 試過 （多少次？）  

a.□ 少於五次 

b.□ 五至十次 

c.□ 多於十次 

2.□ 沒有試過   

 

Q13. 您認爲孩子發生家居意外的主要原因是? （只選擇 1 項） 

1.□ 孩子頑皮 

2.□ 照顧孩子的人疏忽 

3.□ 家居太狹窄，容易發生意外 

4.□ 其他 _____________ 

 

Q14. 您認爲孩子發生家居意外是否可以避免?（只選擇 1 項） 

1.□ 可以避免 

2.□ 難以避免 

 

Q15. 您認爲孩子發生家居意外,誰應負上責任? （只選擇 1 項） 

1.□ 自己 

2.□ 照顧孩子的人 

3.□ 孩子自己 

4.□ 學校老師 

5.□ 政府 

6.□ 無人需要負責任 
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Q16. 您認爲自己對預防孩子發生家居意外的知識的掌握是否足够?（只選擇 1 項） 

1.□ 非常足够 

2.□ 幾足够 

3.□ 一般 

4.□ 不太足够 

5.□ 非常不足够 

 

Q17. 假如孩子因家居意外受傷，會否影響您的心情?（只選擇 1 項） 

1.□ 非常會  （續答 Q18） 

2.□ 幾會  （續答 Q18） 

3.□ 一般  （跳答 Q19） 

4.□ 不太會 （跳答 Q19） 

5.□ 完全不會 （跳答 Q19） 

 

Q18. 假如孩子因家居意外受傷，如何影響您的心情? （只選擇 1 項） 

1.□ 感到內疚 

2.□ 感到痛心 

3.□ 害怕意外受傷對孩子有深遠的影響 

4.□ 情緒低落 

5.□ 沒心機工作 

6.□ 心神彷彿 

7.□ 食不下咽 

8.□ 影響睡眠 

9.□ 其他 _____________ 
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3. 受訪者心目中孩子發生家居意外的高危點 

 

Q19. 您覺得以下哪些是孩子容易發生家居意外的高危點? （只選擇 1 項） 

1.□ 門口（可選擇多項） 

a.□ 大門的門縫 

b.□ 大門的關門位 

c.□ 大門旁的墊子 

2.□ 客廳/ 飯廳（只選擇 1 項） 

a.□ 沙發 

b.□ 茶几 

c.□ 大型電器 （如電視機） 

3.□ 廚房（只選擇 1 項） 

a.□ 地板 

b.□ 廚櫃 

c.□ 玻璃器具 

d.□ 利器 

e.□ 電器 （如電飯煲/洗衣機） 

f.□ 煮食爐 

g.□ 清潔劑 

h.□ 滾熱的食物 

i.□ 其他 _____________ 

4.□ 浴室（可選擇多項） 

a.□ 地板 

b.□ 熱水籠頭 

c.□ 浴缸 

d.□ 座廁 

e.□ 盥洗盤 

f.□ 電器（如剃鬚刨及風筒） 

g.□ 利器（如剃刀） 

h.□ 清潔劑（如洗頭水） 

i.□ 化妝品 

j.□ 其他 _____________ 

5.□ 露臺（可選擇多項） 

a.□ 地板 

b.□ 晾衣架 

c.□ 盆栽 

d.□ 圍欄 

e.□ 其他 _____________ 
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6.□ 睡房（可選擇多項） 

a.□ 地板 

b.□ 床框 

c.□ 地毯 

c.□ 墊被褥、枕頭 

e.□ 衣櫃 

f.□ 電器（如電燈） 

g.□ 其他 _____________ 

7.□ 窗口（可選擇多項） 

a.□ 窗花 

b.□ 窗簾布 

c.□ 窗簾繩 

d.□ 其他 _____________ 

8.□ 其他 _____________ 

 

Q20. 您有否定期檢查家中容易發生家居意外的高危點? （可選擇多項） 

1.□ 有 

a.□ 每個月一次 

b.□ 每季一次 

c.□ 每半年一次 

d.□ 每年一次 

e.□ 其他 _____________ 

2.□ 沒有 

爲什麽沒有? 

a.□ 不知道什麽是家居意外的高危點 

b.□ 覺得沒有用 

c.□ 其他 _____________ 
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Q21. 您有否進行過以下活動預防意外事故? （可選擇多項） 

1.□ 經常保持地板乾爽 

2.□ 地板若弄濕了會即時抹乾 

3.□ 避免讓 12 歲以下兒童獨留在家 

4.□ 在浴缸鋪上防滑墊 

5.□ 在窗口加上窗花及上鎖，避免孩子爬出屋外 

6.□ 開窗及關窗時留意孩子是否在附近 

7.□ 將孩子置於高椅子時會加上安全帶 

8.□ 在孩子床邊加上圍欄 

9.□ 家中備有齊全急救藥品的藥箱 

10.□ 所有門下邊均放有固定塞子（木製、塑膠或磁性） 

11.□ 經常清理地面上的雜物（如報紙、雜誌、玩具、衣物等） 

12.□ 避免將孩子放置在高於其身高的地方 

13.□ 避免讓孩子自己爬上碌架床的上層 

14.□ 避免讓孩子單獨留在碌架床的上層 

15.□ 學習急救知識（如鯁魚骨、燙傷、燒傷、撞傷、跌傷等） 

16.□ 在家具的尖角上蓋上防護物 

17.□ 其他 _____________ 
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回條 

 

□ 本人希望日後能得知預防兒童家居意外的最新資訊，請透過以下途徑通知： 

 姓名： _______________________________________ 

 電話： _______________________________________ 

 電郵： _______________________________________ 

 地址： _______________________________________ 

 

完 

 

本問卷調查由香港兒科基金負責統籌。 

鳴謝: 

九龍西區扶輪社贊助 

精信醫療保健設計問卷及策劃 

 


