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THE UNIVERSITY OF HONG KONG  
PUBLIC OPINION PROGRAMME 
香港大學 民意研究計劃 

問卷編號: [XXXXX] 

[XXX] 醫生，  

 

「牙醫對牙齒美白產品成效」意見調查 邀請函 

 

香港大學民意研究計劃〈民研計劃〉現誠邀 閣下參加是次「牙醫對牙齒美白產品

成效」意見調查。是次調查旨在了解港人牙齒健康及牙齒美白的最新狀況，民研計劃將

負責收集及分析所得數據。煩請 閣下填妥隨函附上共三頁的問卷，並於 2014 年 7 月

21日或之前使用隨函附上的回郵信封郵寄至民研計劃辦公室或傳真至：xxxx-xxxx。 

 

回答問卷只需大約 5 分鐘的時間，而 閣下的意見對是次調查尤為寶貴。調查完成

後，將會整合數據舉行新聞發布會作公眾教育，並將資料上載至網頁供各界參考。懇請

放心， 閣下所提供的資料將會絕對保密，意見將由港大民研計劃的研究隊獨立收集，

並由研究隊綜合其他被訪者的回應後一併分析。民研計劃不會對個別被訪者的身分及意

見進行配對，問卷上編號只為有需要時方便跟進，而所有問卷會於六個月內銷毀。是次

訪問以醫生為單位，每位醫生 (不論執業診所數目)只需填寫一份。為了答謝 閣下參與，

我們會安排於調查完成後 60 日內寄上一套不印有任何品牌的診所相關用品(如外科手

套、紙杯等)，價值約 100 港元，如不欲接受，請於問卷最後部分表明。 

 

閣下如對是次調查有任何查詢，請致電 xxxx-xxxx 與香港大學民意研究計劃謝小姐

聯絡，或於辦公時間致電 xxxx-xxxx 向香港大學非臨床研究操守委員會查詢有關參與是

次研究的權利。謝謝您的參與。 

 

 

香港大學民意研究計劃 

2014 年 7 月 11 日    
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「牙醫對牙齒美白產品成效」意見調查 
問卷編號: [XXXXX] 

 
是次意見調查由香港大學民意研究計劃進行，旨在了解港人牙齒健康及牙齒美白的最新狀況。有關調查的

數據，將由民研計劃獨立處理。調查完成後，將會整合數據舉行新聞發布會作公眾教育，並將資料上載至

網頁供各界參考。懇請放心， 閣下所提供的資料將會絕對保密，意見將由港大民研計劃的研究隊獨立收

集，並由研究隊綜合其他被訪者的回應後一併分析。民研計劃不會對個別被訪者的身分及意見進行配對，

問卷上編號只為有需要時方便跟進，而所有問卷會於六個月內銷毀。請在適當位置加入“✓” 號或填寫答

案，並於 7 月 21 日前使用隨函附上的回郵信封郵寄至民研計劃辦公室或傳真至：xxxx-xxxx。是次訪問以

醫生為單位，每位醫生 (不論執業診所數目)只需填寫一份。為了答謝 閣下參與，我們會安排於調查完成後

60 日內寄上一套不印有任何品牌的診所相關用品(如外科手套、紙杯等)，價值約 100 港元，如不欲接受，

請於問卷最後部分表明。如對調查有任何疑問，歡迎致電 xxxx-xxxx 與民研計劃謝小姐聯絡。如 閣下希望

知道有關參與研究的權利，請在辦公時間致電 xxxx-xxxx向香港大學非臨床研究操守委員會查詢。謝謝! 
 
本人明白及同意參與是次研究。 
□ 1  是 
 

問卷主體部分  
 

一．港人使用牙齒美白產品趨勢 
[Q1] 就你的觀察，與五年前相比，現時香港人對牙齒健康的關注程度： [只選一項] 
□  1  較五年前有所增加 
□  2  無明顯差別 
□  3  較五年前有所減少 
□  88  不知道 / 很難說 
□  89  不適用（五年前未執業） 
 

[Q2] 就你的觀察，與五年前相比，現時有以下情況/行為的人數： [每題只選一項] 

 較五年前多 無明顯差別 較五年前少 
不知道 /  
很難說 

不適用(五年

前未執業) 
2.1有敏感牙齒 □  1 □  2 □  3 □  88 □  89 
2.2患牙周病 □  1 □  2 □  3 □  88 □  89 
2.3每年做牙科檢查 □  1 □  2 □  3 □  88 □  89 
2.4做牙齒美白療程 □  1 □  2 □  3 □  88 □  89 
2.5使用美白牙膏 □  1 □  2 □  3 □  88 □  89 
2.6使用牙齒美白貼 / 牙粉 / 網
上自學牙齒美白 DIY漂牙 □  1 □  2 □  3 □  88 □  89 

 

二 . 港人對牙齒美白的想法 
[Q3] 除牙齒美白療程外，請問你有沒有聽過你的病人使用以下牙齒美白方法？[可選多項] 
□  1  美白牙膏 
□  2  美白牙貼 
□  3  美白牙粉 
□  4  漂白劑 (過氧化氫<俗稱雙氧水>或過氧化碳二胺) (hydrogen peroxide/carbamide peroxide) 
□  86  以上皆否 
□  87  其他方法，請註明：________________ 
□  88  不知道 / 很難說 
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問卷編號: [XXXXX] 
[Q4] 以你的觀察，曾經使用美白牙齒產品/服務的病人，男女比例是： 
□  1    男   ___ %   比   女 ___ %  
□  88   不知道 / 很難說 

 
[Q5] 以你的觀察，美白牙齒的病人，主要的年齡層為？[只選一項] 
□  1  20歲以下 
□  2  20 – 29歲 
□  3  30 – 39歲 
□  4  40 – 49歲 
□  5  50 – 59歲 
□  6  60歲或以上 
□  88  不知道 / 很難說 
 
[Q6] [問題將會在第二次新聞發布會後上載] 
 
[Q7] [問題將會在第二次新聞發布會後上載] 
 
[Q8] [問題將會在第二次新聞發布會後上載] 
 
[Q9] [問題將會在第二次新聞發布會後上載] 
 
[Q10] [問題將會在第二次新聞發布會後上載] 
 
 
[Q11] 你曾否見過病人自行使用美白牙膏或其他牙齒美白產品後，牙齒出現問題？[只選一項] 
□  1  有，出現的問題為: [可選多項] 

 □ 11 牙齒敏感 
 □ 12 珐瑯質受損 
 □ 13  牙肉敏感/發炎 
 □ 14  牙齒變黃 
 □ 15  牙肉受損而要剝牙 
 □ 16  牙腳萎縮(external root resorption) 
 □ 17  口腔或喉嚨黏膜受刺激 
 □ 87  其他，請註明：_________________________________________________ 

□ 2  沒有 
□ 88  不知道 / 很難說 
 

郵寄資料  
 

問卷已經完成，謝謝你參與是次調查。所有參與調查人士的個人資料均會絕對保密，收集得的意見亦只會

用作綜合分析，而所有問卷會於六個月內銷毀。 請使用隨函附上的回郵信封郵寄至民研計劃辦公室或傳真

至：xxxx-xxxx。我們會安排於調查完成後 60 日內寄上一套不印有任何品牌的診所相關用品(如外科手套、

紙杯等)，價值約 100 港元，如用以接收診所相關用品的地址與是次寄上問卷的地址不同，請提供郵寄地

址 。 
 
郵寄地址: 
 ___________________________________________________________________________ 
 

□ 87   本人不接受任何贈品 
 

問卷完，多謝合作！ 


	「牙醫對牙齒美白產品成效」意見調查 邀請函

