
 
Public Opinion Programme, HKU Survey on Urinary Stone Disease 2007 

 32

 

 
 

香港大學民意研究計劃 
香港腔內微創泌尿外科學會 

 
 

合作進行 
 
 

「腎結石」問卷調查 2007  
 
 
 
 
 
 

 
 

調查問卷 (中文版) 

 
 
 
 
 

2007年 10月 18日



 
Public Opinion Programme, HKU Survey on Urinary Stone Disease 2007 

 33

 
 

第一部分    自我介紹 

 
 
喂，先生／小姐／太太你好，我姓___，我係香港大學民意研究計劃既訪問員黎既，
我地宜家同香港腔內微創泌尿外科學會合作進行緊一個有關腎結石既調查，想訪問下

市民既意見，我地只會阻你幾分鐘時間。請你放心，你既電話號碼係經由我地既電腦

隨機抽樣抽中既，而你提供既資料係會絕對保密既。如果你對今次既訪問有任何疑

問，你可以打 3471-7310同我地既督導員潘小姐聯絡, 或者喺辦公時間致電 2241-5267
向香港大學非臨床研究操守委員會查詢呢次既調查。請問可唔可以呢？ 
 
可以 
唔可以      訪問完成，多謝合作，拜拜。（skip to end） 
 
 
[S1]  請問你既電話號碼係唔係 xxxx xxxx?  
 
係 
唔係 (skip to end)  
 
 
[S2] 請問你住響邊區呢？ 
 
灣仔 大埔 離島 
東區 觀塘 荃灣 
中西區 九龍城 葵青 
南區 黃大仙 屯門 
西貢 旺角 元朗 
沙田 深水步 拒答 
北區 油尖  
 
 
[S3]  請問你呢伙有幾多人住呢？（入實數） 
 
__________ 
拒答 
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第二部分    選出被訪者 

 
[S4]   請問你屋企而家有冇 18 歲或以上既香港居民係度，因為我地要隨機抽樣，

如果多過一位，請你叫即將生日果位黎聽電話。（訪問員可舉例說明：『即係

有冇 10月或未來三個月內生日既人係度？』）【如果戶中冇所屬年齡之對象，
訪問告終；多謝合作，收線。】 

 
有 
冇       訪問完成，多謝合作，拜拜。（skip to end） 
 
 
 

第三部分    問卷部分 

 
 
I. 一般市民意見 
 
[Q1]  一般黎講，請問你一日大概會飲幾多毫升既流質飲料呢？例如水、茶、咖

啡、果汁、湯水等等。如果以 250毫升既標準紙包飲品計，你平均一日大概會飲幾
多包？ 
 
________包（入實數） 

唔知／難講 
拒答   
 
 
[Q2]  你認為一個正常人每日至少要吸收幾多毫升水份至可以有助防止生腎石

呢？  
 
________毫升（入實數） 

只要及時補充失去水份便可 

無論吸收多少都不影響 

唔知／難講 

拒答 

 
 
[Q3]  你知唔知有 D 乜野食物或飲品會增加生腎石既機會呢？【訪問員不讀答
案，可選多項，追問“仲有呢？”】 
 
魚類 
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牛肉 

豬潤 

咖啡 

花生及果仁 

啤酒 

吸煙或食雪茄 

菠菜 

菜心 

朱古力 

其他（請註明）_____________ 
沒有任何食物或飲品 

唔知／難講 

拒答 

 
 
[Q4]  你認為控制鈣質既吸收，即係唔好食太多含鈣質既食物，會唔會有助防止

生腎石呢？  
 
會 
唔會 
唔知／難講 
拒答   
 
 
[Q5]  你認為經常忍住小便會唔會引致生腎石呢？  
 
會 
唔會 
唔知／難講 
拒答   
 
 
[Q6]  就你所知，腎石患者應該去睇咩科既醫生? 【訪問員不讀答案，可選多項，
追問“仲有冇其他呢？”】 
 
中醫 
家庭醫生 
內科醫生 
腎科醫生 
普通外科醫生 
泌尿科醫生 
其他（請註明）_____________ 
不需要睇醫生 
唔知／難講 
拒答   
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II. 腎結石患者意見 
 
[Q7]  跟住想問下你或者你既屋企人有冇曾經患過腎結石？【如被訪者覺得尷

尬，訪問員請解釋這些問題是有助了解香港市民的整體健康情況，而所提供的數據

只會作綜合分析之用。】 
 
自己現時／曾經有 
家人現時／曾經有 
自己或家人從來都冇 (skip to DM1) 
唔知／難講 (skip to DM1) 
拒答 (skip to DM1) 
 
 
[Q8]  【只詢問 Q7答「自己或家人現時／曾經有」的被訪者】 為左醫治腎結石，
你(或你屋企人)曾經睇過咩科既醫生?【訪問員不讀答案，可選多項，追問“仲有冇
其他呢？”】 
 
家庭醫生 
普通外科醫生 
內科醫生 
腎科醫生 
泌尿科醫生 
中醫 
政府醫生 (不知道哪個專科) 
其他（請註明）_____________ 
沒有看醫生 
唔知／難講 
拒答   
 
 
[Q9]  咁你(或你屋企人)係用乜野方法診斷出有腎石? 【訪問員讀出 4 項答案，
次序由電腦隨機排列，可選多項，追問“仲有冇其他呢？”】 
 
X-光平片 
超聲波掃瞄 (Ultrasound, B超) 
靜脈腎盂造影 (腎顯映, IVP) 
電腦掃瞄 (CT scan) 
其他（請註明）_____________ 
唔記得／唔知／難講 
拒答   
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[Q10] 請問你(或你屋企人)曾經接受過邊種治療? 【訪問員讀出 6項答案，次序
由電腦隨機排列，可選多項，追問“仲有冇其他呢？”，如被訪者答「激光」，追問是
否指「體外衝擊波/碎石治療」?】 
 
定期覆診 (觀察治療) 
傳統中醫治療 (如服用中草藥) 
服用西藥 
體外衝擊波治療 (體外碎石治療, ESWL)  
內窺鏡手術 
開刀手術 
其他（請註明_____________） 
拒絕接受治療 (skip to Q12) 
沒有再去見醫生 (skip to Q12) 
唔記得／唔知／難講 (skip to Q12) 
拒答 (skip to Q12) 
 

 
[Q11] 【只詢問有接受治療者】咁你(或你屋企人)用既治療方法最後有冇成功除
去腎石呢？  
 
成功完全清除腎石 
只清除了部份腎石 
沒有清除腎石 
唔知／難講 
拒答   
 
 
[Q12] 最後，請問你會唔會推介醫治你(或你屋企人)既醫生俾其他腎石患者呢？
【訪員追問程度】  
 
一定會 
可能會 
多數唔會 
一定唔會 
唔知／難講 
拒答   
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第四部分    個人資料 

 
最後，我想問你些少個人資料，方便分析。 
 
[DM1] 性別 
 
男 
女 
 
 
[DM2a]  年齡  
 
(準確數字) 
唔肯講 
 
 
[DM2b] 【只問不肯透露準確年齡被訪者】年齡 (範圍) [訪問員可讀出範圍]   
 
18-20   
21-24   
25-29   
30-34   
35-39   
40-44   
45-49   
50-54   
55-59   
60或以上 
唔肯講  
 
 
[DM3]  教育程度 
 
小學以下 
中學 
預科 
專上非學位 
專上學位 
研究院或以上 
拒絕回答 
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[DM4] 職業  
 
經理及行政人員 
專業人員 
輔助專業人員 
文員 
服務工作及商店銷售人員 
漁農業熟練工人 
手工藝及有關人員 
機台及機器操作員及裝配員 
非技術工人 
全職學生 
全職家庭主婦 
不能辨別 
其他（包括失業、已退休、及其他非在職者） 
拒答 
 
 
 
多謝你接受訪問。如果你對呢個訪問有任何疑問，可以打熱線電話 XXXX-XXXX同
我地既督導員潘小姐聯絡，或於辦公時間內致電 XXXX-XXXX查詢今次訪問既真確
性同埋核對我既身分。拜拜！ 
 
 
 


