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第一部分     自我介紹  

 
喂，先生/小姐/太太你好，我姓 X，我係香港大學民意研究計劃既訪問員黎既，我地
想訪問一 D有關親子關係既意見，我地只會阻你/你屋企人幾分鐘時間。請你放心，你
既電話號碼係經由我地既電腦隨機抽樣抽中既，而你提供既資料係會絕對保密既，請

問可唔可以呢？ 
 
可以  
唔可以 （終止訪問） 
 

第二部分     選出被訪者  

 
 
[S1]  請問你屋企而家有冇讀緊小學一至六年班既學生係度？如果有，請問可唔可

以叫佢地既家長或者監護人黎聽?【如果戶中無所屬組別之對象，訪問告終；多謝合作，
收線。】 
 
有 
有，但不在家／沒空   訪問員另約時間再致電 
冇       訪問完成，多謝合作，拜拜。（訪問結束） 
拒答      訪問完成，多謝合作，拜拜。（訪問結束） 
 
 
[S2]  [詢問家長/監護人] 請問你同唔同意俾你既小朋友參與呢次有關親子關係既意見
調查?問卷主要會問及一 D佢地日常同媽媽既相處同埋對「金牌媽咪」呢個名稱既睇法。
請你放心，調查會以不記名方式進行，而所有數據只會用作綜合分析，結果亦會係兩個

月內向公眾公佈。 
 
請問可唔可以呢? 
 
可以  邀請小朋友進行訪問 
唔可以 （訪問結束） 
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第三部分     問卷主體部分  

 
I) 與家人的相處 
 
[Q1] 請問而家係邊一個主要負責照顧／湊你呀？（不讀答案，只選一項） 
爸爸 
媽媽 
（外）祖父母 
傭人 
兄／姊 
其他（請註明） 
唔知／難講 
拒答 
  
[Q2] 係屋企既時候，你最鍾意同邊個一齊呀？（不讀答案，只選一項） 
爸爸 
媽媽 
（外）祖父母 
傭人 
兄／弟／姊／妹 
其他（請註明） 
唔知／難講 
拒答 
 
[Q3] 如果你有唔開心，你通常第一時間會搵邊個傾計呀？（不讀答案，只選一項） 
爸爸 
媽媽 
（外）祖父母 
傭人 
兄／弟／姊／妹 
朋友／同學 
老師 
其他（請註明） 
唔知／難講 
拒答 
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II) 與媽媽的共處及關係 
 
[Q4] 你媽媽要唔要返工？ 
需要 
唔需要 
唔知／難講 
拒答 
 
 
[Q5a] 可唔可以話俾我知，你媽媽通常每日會有幾多時間陪你做功課、溫書、補習

等等？每日大約有幾多個鐘呢？(讀出答案，只選一項) 
完全沒有時間 
少於 1小時 
1-2小時 
3-4小時 
5小時或以上 
唔知／難講 (skip to Q6a) 
拒答 (skip to Q6a) 
 
 
[Q5b] 咁你覺得足唔足夠呢? 
 
足夠 
唔足夠 
唔知／難講 
拒答 
 
 
[Q6a] 除左以上既時間，你媽媽通常每日又會陪你一齊玩、打電腦、睇圖書、睇電

視等等……幾多個鐘？ (讀出答案，只選一項) 
完全沒有時間 
少於 1小時 
1-2小時 
3-4小時 
5小時或以上 
唔知／難講 (skip to Q7) 
拒答 (skip to Q7) 
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[Q6b] 咁你又覺得足唔足夠呢? 
 
足夠 
唔足夠 
唔知／難講 
拒答 
 
 
[Q7] 其實你同媽媽一齊做 d乜野係會令你最開心既呢？（讀出 1-5項，次序由電
腦隨機排列，只選一項） 
 
一齊玩，如去公園、做運動 
一齊做家務 
傾計／媽媽講故事 
媽媽陪同做功課／溫習 
只要同媽媽一齊就開心 
其他（請註明） 
唔知／難講 
拒答 
 
 
[Q8] 你可唔可以用 0-100分評價一下你同媽媽既關係有幾好？好似考試分數咁，
100分係滿分，代表非常好；50分代表一半半，剛好合格；0分代表非常差。 
 
______(入實數) 
唔知／難講 
拒答 
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III) 金牌媽咪 
 
[Q9-Q13] 跟住想問你一 d有關「金牌媽咪」既意見： 
 

(1) 如果要成為一個「金牌媽咪」，即係模範媽媽，你認為[讀出以下項目]重唔重
要呀？（5組別次序由電腦隨機排列，每個項目問完 1及 2再問下一個項目）? 

 
重要 
一般 
唔重要 
唔知／難講 
拒答 

 
(2) 咁你認為你媽媽係[讀出以下項目]呢方面做得好唔好?好似考試分數咁，100分
係滿分，代表非常好；50分代表一半半，剛好合格；0分代表非常差。你會俾
幾多分你媽媽呢？  
 
______(入實數) 
唔知／難講 
拒答 

 
[Q9] 好關心你／好用心照顧你 
[Q10] 用好多時間陪你 
[Q11] 平時會抱下你／錫下你／拖下你 
[Q12] 搵好多錢／做嘢好叻 
[Q13] 可以滿足你所有願望，例如買晒你鍾意既野俾你 
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第四部分     個人資料  

 
 
[DM1] 性別 (訪員需要詢問) 
 
男 
女 
拒答 
 
[DM2] 年齡  
 
_________ 
拒答 
 
 
 
問卷已經完成，多謝妳接受我地既訪問。如果妳對今次既訪問有任何疑問，可以打

去熱線電話 XXXX-XXXX 同我地既督導員潘小姐聯絡，或者喺辦公時間致電 
XXXX-XXXX 向香港大學操守委員會查詢今次訪問既真確性同埋核對我既身
份。拜拜。 

 
 

***** 問卷完 ***** 
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